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Vorwort

Der vorliegende Suchtbericht ist die Fortsetzung einer seit 1991 erarbeiteten Analysereihe.
Seit 1999 wird der Stadtrat Giber das Geschehen informiert. Grundgedanke des Berichtes ist,
dass Gegenmalinahmen und mdgliche Losungen nur von einer geeigneten Informations-
grundlage ausgehen und umgesetzt werden kdénnen.

Zunehmend wurde der Suchtbericht Ausdruck einer hohen kommunalpolitischen Gewichtung
sowie des dezidierten Willens der Stadt, sich der Problematik zu stellen. Leipzig ,zeigt
Gesicht“. Das betrifft die unterschiedlichsten Facetten von Suchtvorbeugung, ambulanter/
stationarer Suchtkrankenhilfe, komplementérer sozialer Stutzwerke und Nachsorge bis zur
Selbsthilfe. Defizite werden herausgearbeitet und zentrieren die Aufmerksamkeit der Akteure
in Richtung Problemlésung. Jedoch wird auf der Grundlage einer ausgewogenen Heran-
gehensweise auch abwehrenden repressiven Malinahmen Raum gegeben.

Als Novum wird dem Bericht ein Teil 2 hinzugefugt, in dem die vielfaltigen Aktivitaten des
Dezernates Umwelt, Ordnung, Sport bei der Drogenbekampfung dargestellt werden.

Viele Amter, Institutionen und Partner haben ihre Erkenntnisse und Arbeitsergebnisse dem
Bericht beigesteuert. Mitunter blieben aber die Ressortgrenzen deutlich bemerkbar. Schon
jetzt ist erkennbar, dass mit der neuen Dezernatsstruktur der Stadtverwaltung ein Intensi-
vierungsschub verbunden war. Die Fiuhrung des Prozesses in einem Sozialdezernat erlaubt
Amtshierarchien mit kurzen Leitungswegen zu achten und trotzdem zu umgehen, Leitungs-
entscheidungen ,aus einem Guss" mit hdchster Fachlichkeit zu treffen, Prioritaten zu setzen,
die akzeptiert werden kénnen und letztlich Ressourcen zu bindeln und ihren Einsatz zu
effektivieren. Zugleich unterstreicht ein gemeinsamer Bericht des Sozial- und des Ordnungs-
dezernates die ressortiibergreifende Ubernahme von Verantwortung fiir eine komplexe
Zielstellung, wie sie die Zurliickdrangung des Drogenproblems darstellt.

Bei sorgenvoller Wiirdigung der Zahlen zeigt der Bericht der kommunalen Offentlichkeit eine
lebendige, zielgerichtete Arbeit.

Angleichende Prozesse werden im sich vereinenden Europa mit gro3er Wahrscheinlichkeit
unumgehbar sein.

Wir sind der festen Uberzeugung, dass Leipzig entstehende Probleme mit sozialem Charme
und Courage auch in Zukunft meistern wird.

Burkhard Jung Holger Tschense
Beigeordneter Birgermeister
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Zusammenfassung

Epidemiologische Entwicklung

Die epidemiologische Situation des Ballungsgebietes Leipzig-Halle zeichnet
sich durch eine hervorgehobene Pravalenz des Drogenproblems aus. Bevor-
zugte Droge ist Heroin (81% der im Hilfesystem bekanntgewordenen Dro-
genkonsumenten).

Hauptzielgruppe ist das Jugend- und Heranwachsendenalter. Im Zuge der
Ost-Westangleichung bzw. des europaischen Einigungsprozesses voll-
ziehen sich der Einstieg in den Drogenkonsum und damit die deutlichen
Zunahmen zwischen 17 bis 21Jahre.

Eine gleiche Aussage ist fur das weibliche Geschlecht zu treffen. Europa-
weit kommt es zum Aufholen des weiblichen gegentiber dem mannlichen
Geschlecht.

Die legalen Drogen Alkohol und Nikotin bleiben auch in Leipzig die wichtigs-
ten Einstiegsdrogen.

Die Rauschgiftkriminalitat bewegte sich im Berichtsjahr in Leipzig im Ver-
gleich zum Jahr 1999 auf annéhernd gleichem Niveau.

Eingeleitete MaRnahmen:

A

Mit Unterstitzung der Bundesdrogenbeauftragten und des Freistaates
Sachsen wird eine wissenschaftliche Studie zu Ursachen und Gewichtung
der Wirkfaktoren des speziellen Heroinproblems in Leipzig-Halle ausge-
schrieben. Wichtigste Zielstellung ist die Herausarbeitung praxisrelevanter
Handlungsfelder zur Zurtickdrangung der Problematik.

Zur langfristigen Reduzierung der Nachfrage nach Drogen wird neben zahlrei-
chen anderen Projekten flachendeckend suchtpraventiver Unterricht mit
Unterstitzung des Sachsischen Kultusministeriums und des Regionalschul-
amtes an den Leipziger Mittelschulen und Gymnasien eingeflhrt. Zusatzlich
werden die Ansatze des Projektes zur peer education erweitert. Mit einer
wissenschaftlichen Begleitung und Evaluation soll geklart werden, inwieweit
das Leipziger Pilotprojekt fiir den Freistaat Sachsen verallgemeinert werden
kann.

Zur Untersttzung fur Jugendliche mit Risikoverhalten bzw. bereits begonne-
nem Drogenkonsum erfolgt eine noch engere Verzahnung von Drogen- und
Jugendhilfe. Fiir die Zielgruppe Madchen/ junge Frauen wird ein Projekt zur
Friherkennung und Hilfen mit passgerechter Akzeptanz etabliert.
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Sucht- und Drogenpréavention

Schwerpunkte der Sucht- und Drogenpravention im Jahr 2000:

A

A

A

Flachendeckende Implementierung von sucht- und drogenpraventiven Bot-
schaften mit einem vertretbaren Ressourcenaufwand

Nutzung des peer-educationsansatzes, um die Zielgruppe jugendgerechter
zu erreichen

Konzentration von Bemuhungen auf einen moglichst frihzeitigen Ausstieg

aus riskanten Konsummustern

Ziele der Suchtpravention fir das Jahr 2001/2002:

A
A

Umsetzung der begonnenen primarpraventiven Projekte

Ausbau der Projekte der ,Drug scouts” zur sekundéaren Pravention (z.B. von
Drug-checking)

Blindelung der Aktivitditen und Ressourcen der Dezernatsstruktur in einem
.Plan Suchtpravention“ der Stadt Leipzig, in dem Aufgaben und Handlungs-
felder z.B. fur die Elternarbeit, die Jugend- und Suchthilfeeinrichtungen
prazise und abrechenbar benannt werden

Ambulante Suchtkrankenhilfe

Schwerpunkte der ambulanten Suchtkrankenhilfe im Jahr 2000:

A

A
A

Strukturelle Veranderungen und Netzwerkarbeit zur Effektivierung des Res-
sourceneinsatzes

Weitere Profilierung des ambulanten Hilfesystems

Ausbau von schadensminimierenden MalRnahmen

Ziele der ambulanten Suchtkrankenhilfe fir das Jahr 2001/2002:

Das zweigestufte Angebot der Suchtberatungsstelle ALTERNATIVE/ Dro-
genhilfe ist im Jahr 2001 zu implementieren.

Es sind konzeptionelle Voraussetzungen fir eine arztlich geleitete Schwer-
punktambulanz fir Drogenabhéangige zu schaffen.

Die in der Suchtberatungsstelle Blaues Kreuz mit Unterstitzung des Frei-
staates zusatzlich geschaffene Stelle eines Drogenberaters istim sozialme-
dizinischen Hilfesystem des Stadtzentrums zu verankern.

Die Vernetzungen zwischen Jugend- und Suchtkrankenhilfe sind weiter
auszubauen und zu qualifizieren. In diesem Zusammenhang ist der Bedarf
fur eine spezielle Jugenddrogenberatungsstelle zu priifen.
Schadensbegrenzende MaRnahmen sind zu eruieren und bei Bedarf
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A

weiter auszubauen (mobiler Spritzentausch, evtl. Einfihrung von ,Drug
checking®).
Drogenproblematik erfordert stadtteilbezogenes Handeln.

Stationare Suchtkrankenhilfe

Ziele der stationaren Suchtkrankenhilfe fiir 2001/2002:

A

Die Stadt Leipzig unterstitzt das Vorhaben, eine Drogentherapieeinrichtung
zu schaffen, in der Beschulungsmdglichkeiten bestehen.

Komplementare Stutzwerke

Aktivitdten komplementérer Stutzwerke im Jahr 2000:

A

Im betreuten Wohnen gab es zahlreiche Aktivitdten, deren Ergebnisse
jedoch noch nicht zufriedenstellend sind. Die Richtlinien des Uberértlichen
Tragers der Sozialhilfe schlieRen unveréandert Suchtkranke vom betreuten
Wohnen aus.

Der ortliche Trager der Sozialhilfe erstellt zur Handhabung der Antragstel-
lung fur betreutes Wohnen eine Konzeption, an der sich die Praxispartner
orientieren kdénnen.

Eine Stabilisierung war in den Clean-WGs der Jugendhilfe zu erkennen.
Die Angebote zur Tagestrukturierung konnten um das ,Blaue Café" am
Nordplatz 4 erweitert werden.

Unzureichende Fortschritte gab es bei der Vermittlung von Suchtkranken in
Arbeitstatigkeit.

Ziele der komplementaren Stitzwerke fir 2001/2002:

A

Zur Sicherung der Aufgabe ,betreutes Wohnen* wird durch die Trager der
Sozialhilfe eine Konzeption erstellt.

Die Arbeitsgruppe ,Clean WG* des Jugendamtes evaluiert die Angebote und
prazisiert die Verfahrensweise.

Der Schaffung von Angeboten zur Tagesstrukturierung fir Abstinenzmoti-
vierte in der Warteschleife auf die Therapie oder Arbeitslose nach der Thera-
pie wird im Rahmen der verflgbaren Ressourcen Unterstiitzung gewahrt.
Fur Drogenabhéangige nach abgeschlossener Rehabilitation sind dringlich
Angebote zum Erwerb des Schul- oder Berufsabschlusses bzw. geschiitzte
Arbeitsprojekte zu schaffen. Es wird Kontakt zum Arbeitsamt aufgenom-
men.
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Einleitung

Fur den Suchtbericht 2000 wurden wiederum von einer groRen Zahl von Partnern auf
dem Gebiet der Suchtpravention und Suchtkrankenhilfe Zuarbeiten tbergeben.

Sie legen Zeugnis ab von den engagierten Bemihungen in unterschiedlichsten
Bereichen, insbesondere jedoch vom Willen der Stadt Leipzig, der Verpflichtung zur
Daseinsvorsorge gegentber ihren Birgern nachzukommen.

Die Berichterstatter sind als Anlage 1 dem Suchtbericht beigefligt.

Der Sucht- und Drogenproblematik wurde unveréndert eine besondere kommunal-
politische Gewichtung beigemessen. Das beruht einerseits auf der mit dem Ge-
brauchillegaler Drogen verbundenen Beschaffungskriminalitat und -prostitution sowie
auf den bewegenden Schicksalsverlaufen von Betroffenen und ihren Familien. Ande-
rerseits entwickeln sich Abhangigkeitskranke von illegalen und - zahlenmaRig weit
Uberwiegend - von legalen Drogen zunehmend zu einem kommunalen Kostenfaktor.
Das betrifft die therapievorbereitende Motivation, fiir die nach dem SéchsPsychKG
die Kommune alleinig kostenpflichtig ist, ebenso wie Uberlebenshilfeangebote mit z.
B. Notschlafstellen und Spritzentausch oder Nachsorge wie z. B. betreutes Wohnen
und Arbeiten.

Auch im Jahr 2000 kam es zu einer schnell fortschreitenden Entwicklung, die oft
unvorhersehbar auf scheinbar geringfligige Veranderungen im Bedingungsgeflige
reagiert.

Sowohl fur das Berichtsjahr 2000 wie auch fir 2001 gilt dabei die mit den ,Drogen-
politischen Leitlinien* beschlossene inhaltliche Zielorientierung.

Die eingeleiteten MaRnahmen konzentrierten sich auf

. die Intensivierung praventiver Anstrengungen
. die flexible Prazisierung von HilfemaRnahmen
. angesichts der Haushaltlage der Kommune auf die Suche nach

rationelleren Arbeitsstrukturen, die Biindelung von Ressourcen bzw.
ressortiibergreifendes Arbeiten

Der Bericht ist analytisches Instrument fir Erreichtes und zugleich richtungsweisend
fur Anzugehendes.
Nachfolgend wird zu folgenden Positionen Stellung genommen:

. epidemiologische Entwicklung
Situationseinschatzungen der Praxispartner
. erreichter Stand und Mafl3nahmen auf den Gebieten
Suchtpravention

ambulante / stationare Suchtkrankenhilfe
Nachsorge / komplementére Stitzwerke
Selbsthilfe
Arbeitsgremien

. Statistik
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1

Legale

Epidemiologische Entwicklung -
Situationseinschatzung der Praxispartner

In Auswertung der Berichte und Statistiken stellt sich die Situation in folgender
Weise dar:

Drogen Alkohol und Nikotin sind die wichtigsten Einstiegsdrogen im Jugendalter

Zu den legalen Drogen Alkohol und Nikotin gab es im Berichtszeitraum keine grund-
legenden neuen Erkenntnisse. Die aktuelle soziologische Forschung benennt sie als
die wichtigsten Einstiegsdrogen im Jugendalter. Die Mitarbeiter der Jugendfreizeitein-
richtungen und die StralRensozialarbeiter bestatigen eine weite Verbreitung legaler
Drogen bei Jugendlichen mit Risikogefahrdung. Sie beobachten in bestimmten
Jugendfreizeitgruppen (z. B. in Leipzig-Griinau) Rauschtrinken als Peer - Ritual.
Jedoch existieren innerhalb der Bundesrepublik deutliche Unterschiede hinsichtlich
der konsumierten Alkoholmenge und Trinkfrequenz. Kongruent dazu werden auch die
Folgen mit unterschiedlicher Haufigkeit beobachtet. In Leipzig liegt die Zahl der
infolge einer Alkoholkrankheit berufsunfahig gewordenen Personen fast um das
Doppelte tber dem Bundesdurchschnitt. Schwer betroffene Alkoholabhéngige, die
dringlich der Hilfe bedurfen, tauchen gegenwaértig weitgehend ab in einen labilisierten
Wohnungsmarkt mit Billigpreisen und bewegen sich in einem Circulus vitiosus von
Zwangsraumungen. lhre Zahl hat nach Beobachtung der Beratungsstelle fir Woh-
nungslose des Sozialamtes gegentber dem Jahr 1999 um 10% zugenommen.

Weiterer Anstieg bei Gebrauch illegaler Drogen, vorrangig bei Heroin

Im Vergleich zum Jahr 1999 ist es zu einem weiteren Anstieg um ca. 450 Personen
gekommen, die wegen Missbrauchs von illegalen Drogen im ambulanten Sucht-
hilfesystem um Unterstitzung nachgesucht haben. Ende 2000 wurden 1640 Drogen-
gebraucher statistisch erfasst. Es herrscht absoluter Mischgebrauch vor. Dabei
dominiert in Leipzig weiterhin der Gebrauch von Heroin bei ca. 81% der Klientel
(1328 Klienten). Die Qualitat des Leipziger StralRenheroins ist unterdurchschnittlich
( 3-5% Stoffgehalt). Die Nebenwirkungen der Streckmittel sind teilweise erheblich bis
letal (Verwendung von Talkum). Zunehmend wird Uber Kokainkonsum berichtet. Als
Modedroge wird Crystal genannt. Am Jahresende wurde erstmals Crack in der
Szene von der Helferseite beobachtet. Besonders problematisch ist die hohe Préa-
senz von Flunitrazepam aus arztlicher Verordnung. Darauf weisen neben der Sucht-
krankenhilfe auch die Jugendgerichtshilfe und die Stral3ensozialarbeiter des Jugend-
amtes hin. Cannabiskonsum ist weit verbreitet. In den Berichten der ambulanten und
stationaren Suchtkrankenhilfe sowie in der Polizeistatistik spielt Ecstasy keine
Rolle, die zu zusatzlichen Aktivitaten Anlass geben wirde. Durch die Mitarbeiter der
Jugendfreizeiteinrichtungen, des Allgemeinen Sozialdienstes und der Stral3ensozial-
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arbeiter wird Uber ein undifferenziertes Probierverhalten sowie eine hohe Probier-
bereitschaft und Wissensdefizite tiber die Wirkungsweise der Substanzen berichtet.

(siehe Anlage Statistik - Entwicklung des Drogengebrauches)
(siehe Anlage Statistik - getauschte Spritzen)

.|.

—_  Zunahme des Gebrauchs illegaler Drogen im Jugend- und Heranwachsendenalter, insbeson-
dere bei jungen Frauen

Die Hauptzielgruppe bezuglich illegaler Drogen ist unverandert das Jugendalter
(Schwerpunkt 16 - 18 Jahre). Jedoch hat sich ein deutlicher zweiter Gipfel im Heran-
wachsenden Alter bis 21 Jahre etabliert. Das belegt u. a. die Statistik der Entgif-
tungsbehandlungen in der Erwachsenenpsychiatrie und der Suchtberatungsstellen.
Die Zunahmen betreffen in hohem MalRe junge Frauen. Es wurden 2000 erstmals
verstarkt Schwangerschaften drogenabhéangiger Frauen betreut. Die Beobachtung
wird auch durch die StralRensozialarbeiter des Jugendamtes gestiitzt.

(siehe Anlage Statistik - Grafik zu Alters- und Geschlechtsverteilung des Drogen-
gebrauches)

i Fir die Beschaffung illegaler Drogen hat Prostitution eine hervorgehobene Bedeutung

Die Beschaffung erfolgte auch im Jahr 2000 bevorzugt tber ménnliche und weibliche
Prostitution. Bestatigende Angaben dazu liegen vom Verein fir Frauen, Familien und
Jugend e.V., der Bahnhofsmission, Strallensozialarbeiter des Jugendamtes sowie
vom Stadtordnungsamt vor. Die Europaische Beobachtungsstelle fiir Drogen und
Drogensucht (EBDD) in Lissabon gibt europaweit fir 60% der weiblichen Drogen-
konsumenten Prostitution als dominanten Zugangsweg fur die Drogenbeschaffung
an. Auch unter diesem Aspekt, der die weitere Ausbreitung von Hepatitis C beglins-
tigt, sind MalRnahmen der Schadensbegrenzung sehr wichtig.

i Drogenproblematik erfordert stadtteilbezogenes Handeln

Die Drogenproblematik machte ein stadtteilbezogenes Handeln erforderlich. Im
Stadtzentrum verdréngten drogengebrauchende Jugendliche erwachsene Obdach-
lose und andere Hilfebedurftige aus ihren Einrichtungen. Im Tagestreff Oase am
Bruhl hielten sich im Jahresdurchschnitt taglich ca. 30 - 40 Jugendliche in den
beengten Raumen auf. Die Bahnhofsmission wurde taglich von 7 - 10 Drogenabhén-
gigen frequentiert. Die Entwicklung war Anlass fir die Sozialeinrichtungen des
Stadtzentrums, in einen austauschenden und abstimmenden Arbeitskontakt zu
treten.
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Rauschgiftkriminalitét annéhernd gleich hohes Niveau wie 1999

Nach dem teilweise erheblichen Anstieg der Rauschgiftkriminalitat der letzten beiden
Jahre wurden im Jahr 2000 71 Falle weniger als im Jahr 1999 abgeschlossen. Das
stellt einen Rickgang von 5,1% dar.

Die Aufklarungsquote betragt 82,8% (1999: 89,1%).

Eine Erklarung fur den Ruckgang im Bereich Handel / Schmuggel kdnnte die Zer-
schlagung von Handlerstrukturen im Jahr 1999 gewesen sein.

Es wurden 884 Tatverdachtige erfasst, im Vorjahr 890, d. h. 6 Tatverdachtige weni-
ger. Die Alterszusammensetzung der Tatverdachtigen zeigt die gréf3te Zunahme im
Heranwachsenden-Alter und entspricht den Beobachtungen der Suchtkrankenhilfe.

Im Berichtszeitraum wurden in Leipzig 4 Rauschgifttote registriert (in Sachsen 9)
(Statistik s. Anlage).

Die Polizei beobachtet eine immer geschickter taktierende und aggressivere Anbie-
terszene.

Steigende Aggressivitat und Gewalt wurde jedoch auch in der Konsumentenszene
beobachtet und ist in dieser Form neu.

Das Ordnungsamt berichtet Uber einen sich immer wieder im Bahnhofsbereich
(Vorplatz) konzentrierenden Drogenhandel, der bei verstarkter Prasenz des Stadt-
ordnungsdienstes und der Beamten der Polizeidirektion als Verdrangungseffekt an
schwerpunktmafRig 5 weitere Standorte ausweicht. Eine besondere Problematik
stellt die Straenprostitution in der Nordstraf3e und den angrenzenden Gebieten dar,
die Malinahmen der Ordnungsdienste nach sich zieht. Es wurden ca. 40 junge
weibliche Personen im Alter zwischen 14 und 22 Jahren festgestellt, von denen ca.
80 % offensichtlich abh&éngig von harten Drogen sind und das Geld zur Finanzierung
des Drogenkonsums einsetzen.
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2  Suchtpravention

i Wie steht die Leipziger Jugend zum Thema Suchtpravention?

Anlasslich der VIIl. Begegnungstage ,Leben-Sucht-Abwechslung” wurde unter
Schirmherrschaft des Oberbirgermeisters ein Kreativwettbewerb ,It's my future -
Heute Morgen begann mein Ubermorgen* ausgeschrieben. Eingereicht wurde eine
grol3e Vielfalt von Exponaten, die vom selbstgeschriebenen Musical, Uber Tanz-
theater, Gedichte bis zum in Keramik gestalteten ,Traumbaum® reichten. Sie be-
statigen den Leipziger Jugendlichen Kreativitat, Ideenreichtum und Engagement. Mit
dem Schilermultiplikatorenprojekt ,Free your mind“, das seit 1998 an 8 Leipziger
Schulen arbeitet, konnten ebenfalls sehr positive Erfahrungen gesammelt werden,
die fur die jugendlichen Akteure einen hohen Grad von Verantwortungsbewusstsein
ausweisen. In ungezahlten Schulprojekten des Jahres 2000 kam der Wille der
Schiler zum Ausdruck, sich aktiv mit dem Thema Sucht und Drogen auseinander-
zusetzen. Damit ist insgesamt eine positive Bilanz zu ziehen.

In der suchtpraventiven Arbeit wird deutlich, dass sich der ganz Uberwiegende Tell
der Jugendlichen bereitwillig den Anforderungen einer modernen Leistungsgesell-
schaft stellt und dabei eigene Identitat findet und wahrt. Nur ein kleinerer Anteil, der
in soziologischen Untersuchungen bundesweit mit 10 - 15% beziffert wird, ist aus
unterschiedlichen Griinden gefahrdet. Dabei scheinen das Vorhandensein oder der
Mangel an sozialen, vorzugsweise familidren Schutzfaktoren eine hervorgehobene
Rolle zu spielen.

.|.

L Welche Schlussfolgerungen zog die Drogenpravention in Leipzig aus den aktuellen soziologi-
schen Forschungen?

Aktuelle soziologische Forschungen machen auf die besondere Bedeutung der
legalen Drogen - Nikotin und Alkohol - fiir diese Zielgruppe aufmerksam (Universitat
Bielefeld, Prof. Hurrelmann, Institut Focus e.V., Dr. Chrappa). Sie sind wirkliche
Einstiegsdrogen.

Der Rausch ist das angezielte Erlebnis, die Substanz - ob legal oder illegal - eher
untergeordnet bedeutsam.

Gegenwartig wendet sich die Forschung dem Thema zu, inwieweit die Gefédhrdung in
Abgrenzung zu ,normaler” jugendlicher Neugier und Probierverhalten gesellschaftlich
erkennbar und beeinflussbar ist.

Die Bedeutung von Alkohol (z. B. das ,Rauschtrinken” als peer-Ritual) und Nikotin
wird auch von den Berichterstattern flr den Leipziger Suchtbericht mehrfach unter-
strichen. Hervorgehoben wird auch ein deutliches Wissensdefizit Giber die Wirkungen
psychoaktiver Substanzen. Dabei ist die Aufklarung tber legale Drogen bei Jugendli-
chen ausgehoéhlt und ,abgedroschen, Uber illegale Drogen mit Ausnahme der
Strafbewehrung noch ein Tabu-Thema.
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Da die Risikogefahrdungen bisher nicht filterbar und gezielt angehbar sind, setzte die
Sucht- und Drogenpravention in Leipzig im Jahr 2000 auf folgende Schwerpunkte:

Schwerpunkte der Sucht- und Drogenpréavention in Leipzig im

Jahr 2000:

A Flachendeckende Implementierung von sucht- und drogenpraven-
tiven Botschaften mit einem vertretbaren Ressourcenaufwand

A Nutzung des peer-educationsansatzes, um die Zielgruppe ju-
gendgerechter zu erreichen

A Konzentration von Bemuhungen auf einen moglichst friihzeitigen

Ausstieg aus riskanten Konsummustern

i Diese Zielstellungen erfordern einen multidisziplindren, ressort-institutions- und amteriiber-
greifenden Arbeitsansatz.

Er konnte im Jahr 2000 weiter ausgebaut und gefestigt werden. Es findet eine von
Kreativitat und Verlasslichkeit gepragte Zusammenarbeit zwischen Gesundheits-,
Jugend-, Schulverwaltungs- und Regionalschulamt statt. Die stdndige Einbindung der
Praventionsmitarbeiter der Polizeidirektion Leipzig ist ebenso gewahrleistet wie die
Partnerschaft zur Universitét (insbesondere Psychologische Institute, Universitats-
kinderklinik) und anderen Hochschulen der Stadt (insbesondere HTWK), die konzep-
tionelle Arbeit und begleitende / evaluative Betreuung von Projekten einbringen.
Weiterhin sind Freie Trager und Ehrenamtler (z. B. Elternvertretungen) unverzicht-
bare Leistungserbringer, die susidiar Aufgaben Gibernehmen.

Logistische Plattform der Aktivitaten ist der Arbeitskreis Suchtprévention als stéandi-
ge Arbeitsgruppe des mit Stadtratsbeschluss berufenen Drogenbeirates. 40 Vertreter
stadtischer Institutionen wirken hier mit. Er dient auch dem Erfahrungsaustausch,
der Methodenentwicklung und gegenseitigen Information.

Die Initierung von Aktivitaten, fachliche Leitung und Koordination wird durch das
Drogenreferat am Gesundheitsamt wahrgenommen.

Kristallisationspunkte der Praxisarbeit sind hauptamtliche Praventionsfachkrafte. Der
Fachverband Drogen und Rauschmittel e.V. empfiehlt einen Fachkréfteschliussel von
1:50000 Einwohner. Die Empfehlung ist fir Leipzig mit 7,5 VZE anndhernd erfullt.
Jedoch wird deutlich, dass fir flachendeckende Anséatze ein ganzes System von
Multiplikatoren und Mediatoren zu gewinnen, zu befahigen und standig zu motivieren
ist.

Die Uberwiegende Zahl der Fachkrafte konzentriert sich am Zentrum fir Integration
e.V. (Zfl). Dort sind auch die beiden Koordinatorenstellen fiir Suchtpravention fur den
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Regierungsbezirk Leipzig verortet. Sie werden durch das SMS finanziert. Damit
entwickelt sich das Zfl zu einen Kompetenzzentrum fir Suchtpravention mit Schwer-
punkt priméare Pravention.

i Durch Suchtpravention wird Lebenskompetenz, eine kritische Einstellung zu Suchtmitteln
und Risikobewusstsein gefordert

Fir alle in der Suchtpravention tatigen Mitarbeiter ist es ein Hauptanliegen, F&hig-
keiten mit der eben genannten Zielstellung zu férdern. Dieses Ziel wird durch folgen-
de Malinahmen, zu denen nachstehend Stellung genommen wird, angegangen:

. besondere Projekte

. Offentlichkeitsarbeit

. Aus- und Fortbildung von Multiplikatoren
. Arbeit mit Zielgruppen

2.1 Besondere Projekte

In Abstimmung zwischen Gesundheit-, Jugend- und Regionalschulamt wurden im
Jahr 2000 2 Antrage an die Séchsischen Staatsministerien fir Soziales, Gesund-
heit, Jugend und Familie sowie fiir Kultus auf Gewahrung einer Forderung eines
Pilotprojektes gestellt.

A Suchtpravention durch Schiulermultiplikatoren an Leipziger Schulen.
Es baut auf den Erfahrungen des Projektes ,free your mind“ auf. Das SMS
gewahrt dafur ab Oktober 2000 die Férderung einer Fachkraftstelle, die
gesammelte Erfahrungen auch in die Kreise des Regierungsbezirkes Leipzig
zu transferieren hat.

A Flachendeckende Implementierung von suchtpraventivem Unterricht

an den Schulen der Stadt Leipzig (6. Klassen).
Das Projekt baut auf den Ergebnissen einer Interventionsstudie der Psycho-

logischen Institute der Universitat Leipzig an 10 Schulen in den Jahren 1992
- 2000 auf. Das Kultusministerium gewahrt daftir 3 Padagogenstellen.

Ausfuhrender Trager der beiden Projekte ist das Zentrum flr Integration e.V.. Die

fachliche Leitung und Koordination der Projekte liegt beim Drogenreferat am Gesund-
heitsamt.

A L Fruhintervention fur erstauffallige Drogenkonsumenten”
An diesem Bundesmodell beteiligen sich in Leipzig das Zentrum fur In-
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tegration e.V. und Polizeidirektion Leipzig. Drogenkonsumenten, die polizei-
lich erfasst werden, sollen auf freiwilliger Basis durch ein gezieltes Angebot
fundierte Informationen Uber Drogenkonsum und dessen Risiken vermittelt
werden, um sie zu motivieren, den eigenen Umgang mit den Substanzen
kritisch zu reflektieren, eigenverantwortliche Entscheidungen zu treffen und
Hilfen frGher anzunehmen.

Risikominimierung bei Drogengebrauch im Internet

Dieses Projekt wurde durch die ,, Drug scouts” (Suchtzentrum Leipzig e.V.)
etabliert. Die Wirkungen und Gefahren der Substanzen sind nachschlagbar,
zusatzlich werden per E-Mail Fragen beantwortet. Zu festgelegten Zeiten ist
persénliche Beratung tber das ,Drogentelefon” moglich. Im Jahr 2000 ver-
zeichneten die ,Drug scouts” 58.500 Zugriffe auf ihre Internetseiten.

»Blaue Fahre"

Das Projekt wendet sich der besonderen Zielgruppe Spéataussiedler zu
(Schirmherrschaft Suchtberatungsstelle Blaues Kreuz der Inneren Mission
Leipzig e.V. in Zusammenarbeit mit Jugendgemeinschaftswerk, Zentrum fur
Integration e.V. und Regionalschulamt). Es stellt eine Verbindung zwischen
Migrationssozialarbeit und Suchtkrankenhilfe dar. Im Dezember 2000 began-
nen 3 Mitarbeiter mit sozial- und freizeitpadagogischer Arbeit.

Handlungskonzept zur Suchtpravention fir junge Altersgruppen

In einer Arbeitsgruppe ,Suchtpravention in Kindergarten, Horten und Grund-
schulen® erarbeiten Vertreter des Jugendamtes, Gesundheitsamtes, des
Schulverwaltungsamtes, des Regionalschulamtes, der Inspektion Pravention
der Polizeidirektion, des Stadtelternrates und der Universitéat Leipzig ein
Handlungskonzept zur Suchtpravention fir junge Altersgruppen. Besondere
Erwéhnung muss die Umsetzung dieses Handlungskonzeptes in den Horten
der Grundschulen durch das Schulverwaltungsamt finden. In jedem Hort
wurde analog zum Beratungslehrer der Schule eine Horterzieherin mit der
Wahrnehmung dieser Aufgabe beauftragt. Uber die Aktivitdten ist regel-
mafig Rechenschaft abzulegen.
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2.2  Offentlichkeitsarbeit

i Dieser Bereich der Pravention sensibilisiert und kanalisiert die 6ffentliche Meinung, tragt zur
Transparenz des kommunalen Willens bei und hat auf viele Partner Signalwirkung.

A

VIIl. Begegnungstage LEBEN SUCHT ABWECHSLUNG

Die Begegnungstage stellen einen wesentlichen Beitrag zur Suchtpravention
in der Stadt Leipzig dar. Sie waren im Jahr 2000 als gemeinsames Projekt
mit der Ausstellung "Sehnsucht" der Bundeszentrale fiir gesundheitliche
Aufklarung (BZgA) konzipiert. Im Rahmen dieser grof3en, offentlichen Aus-
stellung vom 9. bis 17. Juni 2000 auf dem Willy-Brandt-Platz vor dem Haupt-
bahnhof in Leipzig bot sich allen Akteuren in Suchtpraventionsprojekten die
Mdglichkeit, sich mit ihren Angeboten zu prasentieren und miteinander zu
kommunizieren.

Waéhrend der Begegnungstage besuchten 67 Gruppen mit insgesamt 1.600
Schilern die Ausstellung ,Sehnsucht®, 113 Betreuer oder Lehrer begleiteten
dabei die Jugendlichen. 19.000 Besucher wurden insgesamt gezahit.

Kreativitatswettbewerb mit dem Titel ,It's my future - Heute Morgen
begann mein Ubermorgen*

Zu diesem Kreativitatswettbewerb, fir den der Oberbirgermeister der Stadt
die Schirmherrschaft Gibernahm, wurde im Oktober 1999 in Vorbereitung der
Begegnungstage aufgerufen. Kinder und Jugendliche bis 25 Jahre in Mittel-
schulen, Gymnasien, Férder- und Sonderschulen sowie in Vereinen, Ver-
banden, und Einrichtungen der Jugendhilfe waren eingeladen, sich am
Wettbewerb zu beteiligen. Es wurden Bilder gemalt, Collagen und Skulptu-
ren gestaltet, Gedichte geschrieben, Arbeitsmappen zum Thema ,Zukunft*
angefertigt, Videos gedreht und Theaterstlicke einstudiert. Durch Mitglieder
des Arbeitskreises Suchtpravention und in Zusammenarbeit mit dem Kultur-
amt wurden die Werke bewertet und pramiert.

Kampagne ,Alkohol? Jetzt lieber nicht”

Das Drogenreferat koordinierte in der Stadt Leipzig diese sachsenweit
angelegte Kampagne, die fur einen verantwortungsbewussten Umgang mit
Alkohol und fiir den situationsbedingten Alkoholverzicht warb. Die Kampa-
gne startete zur Eroffnung der 7. Sachsischen Gesundheitswoche im Mai
2000. Das Drogenreferat organisierte eine Veranstaltung zum Thema , Alko-
hol und Drogen am Arbeitsplatz®, die durch Betriebe rege besucht wurde,
sowie die weitere Begleitung und Présentation der Kampagne.
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8. Leipziger Gesundheitsmarkt

Auf dem 8. Leipziger Gesundheitsmarkt der Stadt Leipzig und der AOK
Sachsen prasentierten sich das Drogenreferat und andere Bereiche des
Gesundheitsamtes der Offentlichkeit. Etwa 1000 Besucher informierten sich
Uber die Angebote der Suchthilfe in Leipzig.

Polizeidirektion Leipzig, Inspektion Pravention und Offentlichkeits-
arbeit

Der Bereich Drogenprévention der Polizeidirektion Leipzig fuhrte mit vier
Beamten 625 Veranstaltungen im Jahr 2000 durch. Davon wurden in 447
Veranstaltungen Schiler und Auszubildende erreicht.

Das Drogenaufklarungskabinett prasentierte zu 278 Veranstaltungen seine
Angebote.

An 30 Infostanden im Verlauf des Jahres nutzten 3470 Besucher die M6g-

lichkeit, sich tber drogenpraventive polizeiliche MaBnahmen zu informieren.

Landesfilmdienst Sachsen fiir Jugend- und Erwachsenenbildung e.V.
Dieser Verein sieht sich in erster Linie als Kooperationspartner in der Sucht-
pravention. Er berat beim Einsatz von Medien und unterstiitzt Veranstaltun-
gen durch Filme und die dazugehdrige Technik. Der Verein fiihrt auch eige-
ne Veranstaltungen durch. Im Mittelpunkt der Veranstaltung steht ein aus-
gewabhlter Film. In den anschlielenden Gesprachen oder Aktionen setzen
sich die Kinder und Jugendlichen aktiv mit den Filminhalten, mit den eige-
nen Ansichten und denen anderer auseinander.

Im Jahr 2000 wurden Uber 20 solcher Veranstaltungen durchgefiihrt. Zu den
suchtspezifischen Filmangeboten gehdren etwa 17 verschiedene Filme.
Aul3erdem berét der Verein und entleiht Filme.

Suchthilfewegweiser , Betreuungsangebote fir Menschen mit Sucht-
problemen und fur Angehérige*

Der im Drogenreferat erstellte Suchthilfewegweiser wurde aufgrund der
hohen Nachfrage im Jahr 2000 aktualisiert und neu veréffentlich (10.000
Stick).

Informationen zu Sucht und Drogen im Internet

Ein weiterer Schwerpunkt in der Offentlichkeitsarbeit war die Gestaltung der
Internetseiten des Drogenreferates. Auf den Seiten finden die Nutzer unter
www.leipzig.de/Gesundheit, Stichwort Sucht oder Drogen Aufklarung tUber
Suchtpravention, Inhalte, Ziele, Ansprechpartner und Veranstaltungen, sowie
den sténdig aktualisierten Wegweiser zu Suchthilfeangeboten in der Stadt
Leipzig. Der Nutzer findet dort auRerdem die vom Stadtrat verabschiedeten
,Drogenpolitischen Leitlinien* der Stadt und den jeweils aktuellen Sucht-
bericht.
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2.3  Aus-und Fortbildung von Multiplikatoren

i Wissensvermittiung und Training der Kompetenzen stehen bei den Multiplikatoren und
Mediatoren an erster Stelle.

Im Jahr 2000 wurden in Leipzig von verschiedenen Veranstaltern folgende Fort-
bildungen angeboten:

A

Schulung und Beratung von Multiplikatoren

Die Mitarbeiter des Drogenreferates fiihrten 39 Schulungsveranstaltungen fir
insgesamt 1.289 Teilnehmer durch. An weiteren 52 Seminaren und Ge-
sprachsrunden nahmen 571 Schilermultiplikatoren und Auszubildende teil.

Methodenworkshops

Die durch das Drogenreferat regelmafiig angebotenen Methodenworkshops
haben sich seit 5 Jahren bewéhrt und werden von Lehrern, Erziehern, So-
zialarbeitern und Studenten zunehmend gern genutzt. Im Jahr 2000 nahmen
an 17 Workshops 228 Fachleute teil.

Wissenschaftliche Fortbildungsreihe , Abhéngigkeit”

Diese von der Universitat Leipzig, dem Gesundheitsamt und dem Zentrum
fur Integration e.V. gemeinsam gestaltete Fortbildungsreihe besuchten 90
Fachleute und Studenten.

»Suchtpravention im Betrieb”

Im Jahr 2000 begann diese vom Drogenreferat initiierte Vortragsreihe fiir
Fuhrungskrafte in Betrieben mit dem Schwerpunkt Alkoholmissbrauch am
Arbeitsplatz. In 17 Veranstaltungen wurden 930 betriebliche Vertreter,
Auszubildende und betriebliche Multiplikatoren erreicht.

.Leipziger Jugendgesprache”

Die ,Leipziger Jugendgesprache” wurden in Regie des Jugendamtes fiir
Schilermultiplikatoren, Studenten, Lehrer und Eltern innerhalb des ,free
your mind“ - Projektes organisiert. In diesem Rahmen fanden Buchlesungen
zu Suchtausstieg, Veranstaltungen zum Umgang mit Medien und Sucht,
zum Surfen im Internet und zu den Themen Sekten und Psychogruppen
statt.

Inspektion Pravention und Offentlichkeitsarbeit der Polizeidirektion
Leipzig

In 148 Veranstaltungen (Elternabende, Padagogische Tage, Bundeswehr-
und Beamtenschulungen, Lehrveranstaltungen verschiedener Trager) wurden
Inhalte der Drogenpravention und der rechtlichen Situation aus polizeilicher
Sicht vermittelt.
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A Multiplikatorenschulungen des Vereins Zentrums fir Integration e.V.
In 48 Elternabenden und 57 Multiplikatorenschulugen gestaltete der Mobile
Jugend-Konfliktdienst des Zentrums fur Integration e.V. Themen zur Primar-
pravention von Sucht und Drogen.

2.4  Arbeit mit Zielgruppen

.|.

—I_ Training der Lebenskompetenz aber auch Schadensbegrenzung und Ausstiegshilfen

(sekundéare Pravention) stehen im Vordergrund der Praventionsarbeit mit besonderen
Zielgruppen

Erwartungsgemafd steht die Zielgruppe der Kinder und Jugendlichen bei der
Praventionsarbeit an erster Stelle:

A Drug scouts des Suchtzentrums Leipzig e.V.
Die Angebote der Drug scouts des Suchtzentrums Leipzig e.V. erreichen
junge Menschen, die bereits Drogenerfahrungen haben.
Neben dem

S standigen Beratungsangebot im "DRUG STORE",

S dem Drogen-Info-Laden, kann jedermann sich auch am

S Drogentelefon (172 Beratungsgesprache) oder tber die

S Homepage im Internet (,Dr. Fruhling-Team“ - 275 Anfragen,
58.468 Besucher auf der Website) beraten lassen.

S Innerhalb von Seminaren, Vortrdgen, Workshops, Fachtagungen
und Elternabenden sowie in Jugendclubveranstaltungen wurden
mehr als 870 Personen erreicht.

Die Drug scouts sind Autoren eigener Praventionsmaterialien. Sie gaben
Faltblatter, Safer-Use-Packs, Drogentelefonkéartchen und Drogen-Videos in
groRRer Stlickzahl an Drogenkonsumenten, an andere Einrichtungen und die
Bevdlkerung weiter (ca. 55.000 Stiick).

Bei den Drug scouts des Suchtzentrums Leipzig e.V. sind 2 Mitarbeiter und
Ehrenamtliche tatig.

A Suchtpravention des Akademischen Kreisverbandes des DRK e.V.
Der Akademische Kreisverband des DRK e.V. (1 Mitarbeiterin) flhrte im

Jahr 2000 im Rahmen der Suchtpravention 150 Beratungen, 31 Fachvortrage
vor Schilern und Studenten sowie Elternveranstaltungen durch.
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»Sucht- und Gewaltpraventionsprojekt” des Zentrums fir Integration
e.V.

In diesem Projekt arbeiten 5 Fachkréafte, die im Jahr 2000 von etwa 20
Mitarbeitern in ABM unterstiitzt wurden. Im Oktober wurde das Haus ,Draht-
seil“ in der Arthur-Nagel-Stral3e aufgegeben. Das Projekt eroffnete noch im
gleichen Monat seine Pforten im Objekt des Zentrums fur Integration e.V.,
in der Demmeringstrale 115. Der zigig durchgefihrte Umzug und die
Qualifizierung der neuen Mitarbeiter in ABM waren die Voraussetzung fir
eine kontinuierliche und planmaRige Weiterfihrung der Arbeit in den drei
Teilprojekten:

1 Projektarbeit durch ABM beim Sucht- und Gewaltpraventions-
projekt Drahtseil des Zfl

1 Mobiler Jugend- Konfliktdienst (MJKD) des Zfl

1 Pravention durch Sport am Zfl

Projektarbeit durch ABM beim Sucht- und Gewaltpréventions-
projekt Drahtseil des Zfl

Im Projekt arbeiteten13 Mitarbeiter in ABM praventiv zu Gewalt,
Aggression und Drogenmissbrauch durch kreatives Gestalten,
Sport und Schulungen zur gesunden Ernahrung. In 53 Schulerver-
anstaltungen und 151 Projekttagen sowie vielen weiteren Aktivitaten
wurden Schiler im Erlernen von Konfliktfahigkeit trainiert. Die Pro-
jektarbeit zeichnete sich durch Vielfalt, Kreativitat und Niedrig-
schwelligkeit aus und ist wichtiger Bestandteil des Primarpraventiv-
konzeptes der Stadt Leipzig.

Mobiler Jugend- Konfliktdienst (MJKD) des Zfl

Im MJKD arbeiten zwei Fachkrafte und drei Mitarbeiter auf ABM-
Basis. Der MJKD versteht sich als komplexes Bindeglied zwischen
Erziehungsarbeit in Familie, Schule und Freizeit einerseits und
Therapie- und anderen Hilfeeinrichtungen andererseits.

Die kontinuierliche Arbeit auf dem Gebiet der Priméarpravention
konzentrierte sich auf Multiplikatorenschulungen, Veranstaltungen
in Mittelschulen, Gymnasien, Berufsschulen und den Uberbetriebli-
chen Ausbildungsbereich. Im Jahr 2000 wurden 176 Veranstaltun-
gen durchgefihrt und dabei 3.110 Personen erreicht.

Eine sehr positive und kontinuierliche Zusammenarbeit ergab sich
mit der ,Ratgebergruppe” an der 25. Mittelschule.

Der Schwerpunkt der Arbeit verlagerte sich im Berichtszeitraum in
den Bereich der Sekundarpravention. Da verstarkt Klienten mit
hoher Problembelastung sowohl im sozialen als auch im gesund-
heitlichen Bereich (Hepatitis) den MJKD aufsuchten, benétigten sie
Uber Beratung hinausgehende Angebote. Insbesondere wurden die
Entgiftungsbehandlungen, betreutes Wohnen, Arbeits- und Be-
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schaftigungsmdglichkeiten sowie stationdre Entwdhnungsbehand-
lungen als notwendige Vernetzungsangebote benannt.

Die Beratung essgestorter Klienten nahm im Vergleich zum Vorjahr
um 35% zu, die Vermittlungsgrof3e in stationare und/oder ambulan-
te Beratungsstellen hat sich um das Dreifache erhéht.

Seit April 2000 existiert im MJKD ein Gruppenangebot essgestorter
Madchen und Frauen, das sich durch starke Resonanz und Konti-
nuitat auszeichnet.

Das zwei Mal wochentlich vorgehaltene offene Beratungsangebot
fir drogengebrauchende Jugendliche und deren Angehorige im
KOMM-Haus Leipzig-Grinau wurde zunehmend genutzt. Der Cha-
rakter des Beratungsbedarfs im Rahmen der Elternarbeit veranderte
sich im Vergleich zum Vorjahr. Die Anzahl der Klienten verringerte
sich zugunsten einer intensiven, langerfristigen und auf Krisen-
intervention orientierten Hilfe.

Pravention durch Sport am Zfl

In diesem Praventionsprojekt arbeiteten eine Fachkraft und vier
Mitarbeiter in ABM.

Zielgruppen dieser primarpraventiven Arbeit waren generell alle
sportinteressierten Kinder und Jugendlichen. Sie wurden an Treff-
punkten wie Parks und Einkaufszentren, aber auch im leistungs-
orientierten Sportbereich angesprochen und zur Mitarbeit motiviert.
In Zusammenarbeit mit dem Olympiastiitzpunkt Leipzig fanden 20
Trainer- und weitere Elterngesprache statt, in denen wichtige Fra-
gen zur Friherkennung des Drogengebrauchs und zum Umgang mit
Gebrauchern von Drogen thematisiert wurden.

Eine weitere Zielgruppe in der Arbeit des Projektes ,Pravention
durch Sport" waren hor- und sprachgeschadigte Jugendliche und
deren Eltern. Regelmaflige Gesprachs- und Sportangebote schlos-
sen die Teilnehmenden fur Erziehungs- und Suchtprobleme ihrer
Kinder auf oder halfen dabei, Missverstédndnisse und Vorurteile
abzubauen.

Zu den Basisangeboten, an denen regelmafig 15 bis 25 Kinder und
Jugendliche teilnahmen, gehdren Schwimmen, Fitness, verschiede-
ne Ballsportarten und Ful3ballturniere. An 22 Turnieren nahmen 240
Kinder und Jugendliche teil. An einer Schulmeisterschaft in Leipzig
Lindenau beteiligten sich 2000 Schuler.

Durch das Messen im sportlich fairen Rahmen konnten Kinder und
Jugendliche Selbstvertrauen entwickeln und Lebenskompetenz
starken.

20



Suchtbericht der Stadt Leipzig 2000

Schulsozialarbeit

Die Schulsozialarbeit ist generell praventiv wirksam. Die Sozialarbeiter und
-padagogen arbeiten primar- und sekundarpraventiv mit Kindern und Jugend-
lichen an verschiedenen Schulen und in Schulklubs. In die Berichterstattung
flossen die Erfahrungen der Schulsozialarbeiter ein, die den Austausch und
die Erfahrungen auch im Arbeitskreis Suchtpréavention suchen. Es beteilig-
ten sich die Sozialarbeiterinnen der 83. Mittelschule, der 65. Mittelschule,
der Helmholtz-Schule und der 50. Mittelschule. An die letzteren beiden sind
auch Schulclubs mit offener Jugendarbeit angebunden.

Sie fuhrten mit Schulklassen Projektwochen und fortlaufende Gespréachs-
runden durch, um "Soziales Lernen" zu beférdern. Es wurden Gesprache zu
allen Themen gefuhrt, die die Kinder und Jugendlichen in der Schule und in
der Freizeit bewegen. Die Schulsozialarbeiterinnen sind auch Ansprech-
partner fur Schiler mit Suchtproblemen. Der Kontakt zu Schilern, die aus
diesem Grunde stationdr behandelt werden, wird aufrecht erhalten, um eine
gewinschte Integration nach der Therapie zu ermdglichen.

Kinder- und Jugendtelefon des Deutschen Kinderschutzbundes Orts-
verband Leipzig e.V.

Im Jahr 2000 wurden insgesamt 11.304 Anrufe von Kindern und Jugendli-

chen aus Leipzig sowie den Landkreisen Leipziger Land, Delitzsch, Dobeln,
Muldentalkreis und Torgau-Oschatz durch 33 ehrenamtliche Telefonberater
entgegengenommen. Die kostenfreie ,Nummer gegen Kummer" 0800 111 0
333 wurde zirka 3.000 Mal fur Beratungsgesprache, darunter auch Probleme
von Drogenabhangigkeit und stoffungebundenen Suchtformen, angespro-
chen. Von 223 Anfragen zum Thema Sucht spielten illegale Drogen (34,9%)
und Rauchen (29,6%) die gréRRte Rolle. Aber auch Alkoholmissbrauch
(16,6%) und Essstérungen waren Ursachen fur Anfragen von Kindern und
Jugendlichen.
Der Leipziger Kinderschutzbund bietet auch ein kostenloses ,Eltern-Telefon"
unter 0800 111 0 550 an. In den Beratungsgesprachen standen Alkohol- und
Drogenmissbrauch bei Kindern aber auch das Suchtverhalten von Eltern im
Mittelpunkt.

Suchtgefahrdete Mitarbeiter Leipziger GroRbetriebe

FUr den Arbeitskreis ,Betriebliche Sozialberatung" in Leipzig ist die Sucht-
pravention ein bedeutsames Aufgabenfeld. Vertreter der Sozialbetreuungs-
und -beratungsstellen aus zehn Leipziger Grof3betrieben und Institutionen
treffen sich zweimonatlich, um Erfahrungen sowie rechtliche und wissen-
schafliche Erkenntnisse zu diskutieren.

Ein wesentliches Instrument der Pravention in Betrieben sind , Leitlinien zum
Umgang mit suchtmittelabhangigen oder suchtgefahrdeten Mitarbeitern®, die
zunehmend in Betrieben ein- und umgesetzt werden. Ein weiterer wichtiger
Moment in der betrieblichen Pravention besteht in der fortgesetzten Schu-
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lung durch Seminare fiir FUhrungskréafte verschiedener Ebenen in den ein-
zelnen Unternehmen.

Ziele der Suchtpravention fir das Jahr 2001/2002:

A Umsetzung der begonnenen priméarpraventiven Projekte

A Ausbau der Projekte der ,Drug scouts” zur sekundaren Praventi-
on (z.B. von Drug-checking)

A Bundelung der Aktivitdten und Ressourcen der Dezernatsstruk-

tur in einem ,Plan Suchtpravention“ der Stadt Leipzig, in dem
Aufgaben und Handlungsfelder z.B. fur die Elternarbeit, die
Jugend- und Suchthilfeeinrichtungen prézise und abrechenbar
benannt werden
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3 Ambulante Suchtkrankenhilfe

Schwerpunkte der ambulanten Suchtkrankenhilfe im Jahr 2000:

A Strukturelle Verénderungen und Netzwerkarbeit zur Effektivie-
rung des Ressourceneinsatzes

A Weitere Profilierung des ambulanten Hilfesystems

A Ausbau von schadensminimierenden MalRhahmen

3.1  Strukturprofilierung

Mit den Suchtberatungsstellen in freier Tragerschaft wurden Versorgungsvertrage abge-

schlossen. Die Anbindung der 5 stadtischen Suchtberatungsstellen an das Stadtische
Klinikum St.Georg ermdglicht eine Verbesserung der Qualitdt und Kontinuitat der Betreu-
ungsarbeit Abhangiger durch Verkniipfung ambulanter und stationarer Segmente.

Auchim Jahr 2000 waren in Leipzig 7 ambulante Suchtberatungsstellen (SBB) tatig.
Alle Beratungsstellen sind vom SMS und den Kosten- und Leistungstragern in ihnrem
Status anerkannt. Die interdisziplindren Mitarbeiterteams, bestehend aus 6,5 VZE
Psychologe, 25 VZE Sozialarbeiter, 1 VZE Krankenschwester, 0,5 VZE haupt-
amtlich tatiger Arzt, arbeiten mit hoher fachlicher Kompetenz (17 Sozialarbeiter
erwarben die Zusatzqualifikation als Sucht/Sozialtherapeut). Es bestehen Einzugs-
bereiche in der Stadt, fur die spezielle Zustéandigkeiten festgelegt wurden.

Auf der Grundlage der staatlichen Foérderrichtlinie PsySu wurden im Jahr 2000 mit
den beiden in freier Tragerschaft befindlichen Suchtberatungsstellen mehrjahrige
Versorgungsvertrage abgeschlossen. Damit verpflichten sich die Leistungserbringer
zu vereinbarten Qualitaten und Quantitaten. Die Kommune bindet sich an die Partner

mit der Anerkennung der Férderwirdigkeit und der Hohe einer Mindestférderung.
Die 5 stadtischen Beratungsstellen wurden mit Wirkung vom 01.01.2000 auf der

Grundlage eines Ratsbeschlusses aus der Hoheit des Gesundheitsamtes ausgeglie-
dert und als Zentrum fur Drogenhilfe in den Sektor Ambulanzbetriebe des Stadti-
schen Klinikums St. Georg integriert. Das Klinikum profiliert sich als medizinisch-
soziales Zentrum der Stadt Leipzig und ubernimmt damit in Subsidiaritat die sozial-
medizinische Verantwortung fir die groRe Klienten-/Patientengruppe der Abhéngig-
keitskranken. Grundgedanken sind, die Qualitat der Betreuung zu verbessern, die
Kontinuitat der Betreuung durch gemeinsam gestaltete ambulante und stationare
Segmente auszubauen, Uber stabile Beziehungsarbeit die Haltequoten im Sucht-
krankenhilfenetz zu verbessern und insgesamt die Prognose fur die Betroffenen zum
Positiven zu wenden. Angesichts knapper werdender Ressourcen wird in dieser
Biindelung eine Effektivierung der Aufwendungen der Solidargemeinschaft gesehen.
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3.2 Profilierung des Hilfesystems

Entflechtung der Klientelgruppen schwerbetroffener Alkoholiker und Drogenabhéngiger der

Suchtberatungsstelle ALTERNATIVE / Alkohol- und Drogenhilfe erméglicht effektivere und
Zielgerichtetere Hilfe.

Hauptgegenstand der Arbeit in der ambulanten Suchtkrankenhilfe war im Jahr 2000
die Profilierung der Hilfeangebote einerseits fur schwerbetroffene Alkoholiker und fur
Drogenabhangige andererseits.

A

Drogenabhéangige erhalten Hilfe in der Suchtberatungsstelle ALTERNATIVE
/ Drogenhilfe Chopinstr. 13

Auf der Grundlage von ausfihrlich beratenen Projektkonzeptionen wurde in
Abstimmung mit dem SMS eine Entflechtung der Klientelgruppen in der
Suchtberatungsstelle ALTERNATIVE/Alkohol- und Drogenhilfe angestrebt.
Diese Entflechtung machte sich erforderlich, weil es zwischen den &lteren
Alkoholabhangigen und den jugendlichen Drogenabhéangigen zu Interessen-
und Rangordnungskonflikten oder zu gegenseitiger Instrumentalisierung
kam. Weiterhin wurde ein Verdrangungseffekt der Alkoholkranken durch die
Drogenabhéangigen beobachtet. Es wurde notwendig, sowohl MaRnahmen
zur Hilfe der quantitativ weit iberwiegenden Gruppe der Alkoholabhéngigen
einzuleiten, als auch der im Jahr 2000 weiter gewachsenen Zahl der Drogen-
abhéangigen mit zunehmender Auspragung ihrer Drogenkarriere gerecht zu
werden.

Dazu war in erster Linie eine Auslagerung der Alkoholkranken aus der
genannten Beratungsstelle erforderlich.

Ubernahme der Klientel schwerbetroffener Alkoholiker durch die Sucht-
beratungsstelle Café okay

Ein als Altenpflegeheim nicht mehr nutzbares Objekt wurde durch das
Stadtische Klinikum St. Georg fur diese Zielgruppe erworben. Zur fachlichen
Absicherung der Betreuung zog die bisherige Suchtberatungsstelle Café
okay, Konradstra3e 47, in das neue Objekt um. Ziel war es, neben der
Funktion der Suchtberatungsstelle mit niedrigschwelligem Zugang uber
einen Kontaktbereich eine gemeindenahe Clearingstelle mit einem zeitlich
begrenzten Ubernachtungsangebot fiir schwerbetroffene Alkoholkranke zu
installieren. Die Finanzierung des Vorhabens gestaltete sich extrem schwie-
rig. Zum Jahresende kam ein mischfinanziertes Konstrukt zustande, das
neben der Suchtberatungsstelle aus einer Notiibernachtung (9 Platze) mit
Finanzanteilen des 6rtlichen Tragers der Sozialhilfe und einem Ubergangs-
wohnheim (30 Platze) in Finanzhoheit des tberdrtlichen Tragers der Sozial-
hilfe (stationdre MaRnahme nach BSHG § 72) besteht. Zum jetzigen Zeit-
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punkt zeichnet sich ab, dass sich die Notschlafstelle schnell mit deutlichem
Bedarf etabliert hat, fir das Ubergangswohnheim aufgrund subjektiver und
objektiver nicht vorhersehbarer Problempunkte eine langere Anlaufphase als
erwartet bis zur vollen Belegung notwendig ist.

A Trennung zwischen niedrigschwelligem Angebot und Angebot fur cleanmoti-
vierte Drogenabhangige

Dem Bedarf der Drogenabhé&ngigen soll mit einer Zweistufung in ein niedrig-
schwelliges szenenahes akzeptierendes Angebot und ein Angebot fur
Cleanmotivierte einschlie3lich Substitution und intensiver psychotherapeuti-
scher Betreuung entsprochen werden. Die Umsetzung wurde im Jahr 2000

eingeleitet.
Es ist vorgesehen, das szenenahe Segment in der Suchtberatungsstelle

Chopinstral3e 13 zu profilieren und das Segment fiir Cleanmotivierte im
Objekt HeinrichstraRe 18 zu etablieren.

3.3 Leistungen des ambulanten Hilfesystems

.|.

—I_ Zunahme der Zahl eingeleiteter Rehabilitations-MalRnahmen (insbesondere ambulante

Rehabilitation), Steigerung der Inanspruchnahme niedrigschwelliger Lebenshilfeangebote und
Steigerung der aufsuchenden Hilfen

Die Bewertung der ambulanten Suchtkrankenhilfe hinsichtlich erreichter Klientel und
Leistungserbringung zur Schadensminimierung geht aus Tabelle 1 hervor.

Die Zahl der betreuten Klienten ist stetig gewachsen.

Zugenommen haben insbesondere die Erstkontakte. Das spricht fur eine gute
Akzeptanz der ambulanten Suchtberatungsstellen.

Eingeleitete stationdre und ambulante RehabilitationsmaRnahmen (608 Maf3nah-
men) haben sich als ein Indikator fur Ergebnisqualitat auf einem hohen Niveau
gefestigt.

Positiv hervorzuheben ist die gestiegene Zahl der durchgefiihrten ambulanten Reha-
MalRnahmen. Sie sprechen dafir, dass Suchtkranke in einem friiheren Stadium der
Suchtkarriere einer Therapie zugefihrt werden konnten. Andererseits kam es zu
einer Uberproportionalen Steigerung der Inanspruchnahme der niedrigschwelligen
Lebenshilfeangebote, die wiederum von der bereits angesprochenen zunehmenden
Verelendung insbesondere der drogengebrauchenden Klientel Zeugnis ablegen
kénnte. Ebenfalls gestiegen ist die Zahl der aufsuchenden Hilfen.
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Tab. 1: Leistungen der Suchtberatungsstellen aller Trager der Stadt Leipzig

Leipzig - Stadt gesamt

Kenngrol3e
1995 1996 1997 1998 1999 2000

Betreute Klienten insgesamt .| 4118 4.079 | 4.285 4.849 4.873

dar.:  betreute Klienten mit 3 und
mehr Kontakten 2.894 1 2.829 2.896 3.135 3.613 3.860
dav.: mannlich 2170 2.133 2.148 2.218 2.554 2.560
weiblich 724 696 748 917 1.059 1.300
Erstkontakte 1.532 ] 1.459 1.555 1.594 1.753 1.947
Wiederaufnahmen 350 309 325 265 368 450
Abschluss der Beratung . 225 287 312 691 717

zahlte Nachsorgefall

e Setonirer Bonanding i Dt et e I
Ambulante Rehabilitation 31 45 23 53 59 77
Vermitt- Entgiftungsvermittiung 754 728 983 971 841 953
lungen: Verm..zur stationaren Therapie 303 308 385 440 550 505
Verm..zur ambulanten Therapie 17 18 19 29 44 103
Vermittlung Betreutes Wohnen . . 18 29 100 115
Leistungen Konsultationen gesamt 37.882 | 41.420 | 42.647 | 43.571 | 34.787 | 36.650
am Klienten: | geratungen 13.407 | 16.668 | 17.234 | 18.953 | 14.510 | 17.792
Einzeltherapie 4568 | 5.159 5.100 | 4.787 6.461 6.097
Anzahl d. Gruppensitzungen 2290 | 1.796 1.692 | 1.741 2.550 1.213
aufsuchende Kontakte 2.046 | 1.540 1195 | 1.064 2.240 2.754
sonstige Beratungen Angehdriger 1.903 | 1.341 1.660 | 1.601 1.900 1.959
Leistungen: | «ontakte m..Arzten, Behérden 9.667 | 10.442 | 12.222 | 10.403| 8939 | 7.879
Telefonkontakte m..Klienten 12482 | 9.516 | 11.588 | 9.844 9.324 | 10.176
Kontakte im Café 21.839 | 25.962 | 26.183 | 25.301 | 22.203 | 40.347
Spritzentausch 1.631 ]| 5.367 9.722 | 16.500 | 34.143 | 31.681
Kandlen 4.753 | 7.812 | 12.297 | 20.758 | 55.505 | 32.285

i Drogenproblematik erfordert stadtteilbezogenes Handeln, besondere Leistungen fir be-
stimmte Personengruppen Drogenabhangiger, schadensminimierende Aktivitéten

A Zusammenarbeit zwischen Suchthilfeeinrichtungen des Stadtteiles Mitte

Als ein Problem trat im Jahr 2000 eine massive Verdrangung anderer sozial-
forderungsbediirftiger Gruppen aus ihren Einrichtungen im Stadtzentrum
durch Drogenabhéangige auf. Im Obdachlosentagestreff Oase am Brihl
hielten sich taglich zwischen 30 - 40 jugendliche Drogengebraucher auf. Die
Bahnhofsmission wurde von taglich ca. 7 Drogenabhangigen kontaktiert.
Auf Initiative der Caritas fand ein erstes Treffen aller Sozial-, Jugendhilfe-
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und Suchthilfeeinrichtungen des Stadtteiles Mitte statt, das inzwischen
mehrmals wiederholt wurde und in konkrete Formen der Zusammenarbeit
einmuiindet.

Schwangere Drogenabhangige

Beginnend 1999, im Jahr 2000 deutlich zunehmend, wurden schwangere
Drogenabhéngige betreut. Es wurde eine abstimmende Zusammenarbeit
zwischen ambulanter Suchtkrankenhilfe, Jugendamt und geburtshilflicher
Klinik notwendig, die im Jahr 2001 fortgesetzt und vervollkommnet werden
Muss.

Hilfe fir sich prostituierende drogengebrauchende junge Frauen

Mit zusatzlich gewahrten Finanzmitteln des SMS konnte in der Sucht-
beratungsstelle Blaues Kreuz eine zusatzliche Drogenberaterin eingestellt
werden, deren besondere Aufgabe in der Betreuung der sich im Nordstra-
Renbereich prostituierenden drogengebrauchenden M&adchen und jungen
Frauen besteht.

Spritzentausch fir Drogenabhangige

Die Zahl der stationar in der Suchtberatungsstelle ALTERNATIVE /Drogen-
hilfe , Chopinstral3e, getauschten Spritzen ist im Jahr 2000 anndhernd
gleich geblieben. Der den Spritzentausch annehmende Teil der Drogen-
abhangigen hat sich nicht erweitert. Die Ursachen kénnen nur vermutet
werden. Demgegenuber steht die zunehmende Verelendung der Klientel mit
ebenso zunehmendem schlechtem Gesundheitszustand. Als Gegenmal3-
nahme wurde ab Oktober 2000 der Spritzentausch als rund um die Uhr-
Angebot in der SBB Chopinstral3e erweitert und zusatzlich ambulanter
Spritzentausch als Pilotprojekt durch die Stral3ensozialarbeiter des Jugend-
amtes eingefihrt.

Seit dem 01.09.2000 wurden an drei Tagen der Woche am Standort ,Schwa-
nenteich Spritzen und Kanilen getauscht. Von September bis Dezember
2000 wurden 133 Konsumenten in- und auslandischer Herkunft erreicht,
davon 112 mannliche und 21 weibliche Konsumenten.

Es wurden 628 Spritzen und 714 Kanilen getauscht.

Von den Mitarbeitern wurde festgestellt, dass viele Konsumenten nicht
ausreichend uber die Substanzen, die sie konsumieren, informiert sind.
Defizite bestanden besonders hinsichtlich der Fragestellung ,Wie spritze ich
richtig*, Konsumtechniken und Venenpflege. Die meisten Klienten schenk-
ten ihrer Gesundheit wenig Aufmerksamkeit. Schlechte Ernédhrung, Haut-
krankheiten, Abszesse (unbehandelt und offen), ungepflegte vernarbte
Venen préagen das aulRere Erscheinungsbild vieler Konsumenten.

Die Mitarbeiter bahnten in diesen Gesprachen die Vermittlung in weiterfiih-
rende Hilfen an.
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. Bildung einer Arbeitsgruppe aller Anbieter von Spritzentausch

Eine Arbeitsgruppe, in der alle Anbieter von Spritzentausch in Leip-
zig gemeinsame Absprachen treffen und ihre Erfahrungen austau-
schen, hat sich konstituiert und zweimal getagt. Themen waren
Tauschmodalitéaten, Tendenzen in der Drogenszene u.a.. Beteiligt
waren das Selbsthilfenetzwerk JES, die Beratungsstelle ALTER-
NATIVE/Drogenhilfe, das Suchtzentrum Leipzig e.V. und das Sach-
gebiet Streetwork des Jugendamtes, sowie in unterstiitzender
Weise das Drogenreferat des Gesundheitsamtes und die Aidshilfe
Leipzig e.V..

Das Projekt wird weiter evaluiert. Die Fortfuhrung wird auf der
Grundlage der Evaluierungsergebnisse bzw. der Entwicklung der
Inanspruchnahme entschieden.

Methadon-Substitution

Die Zahl der Methadon-substituierenden Arzte hat sich im Jahr 2000 nicht
erweitert; deshalb bewegt sich auch der Anteil der Heroinabhangigen in
Substitution unverandert auf einem Niveau von ca. 60 Klienten zuziglich
einer Dunkelziffer durch Finanzierung der Substitution Gber den o&rtlichen
Trager der Sozialhilfe bzw. auf privater Grundlage.

Suchthilfedienst im Krankenhaus

Durch die beiden Sozialarbeiterinnen des Modellprojektes ,Suchthilfedienst
im Krankenhaus" am Suchtzentrum e.V. wurden an den Leipziger Kliniken
im Jahr 2000 folgende Leistungen erbracht:

Beratene Patienten insgesamt: 559
davon mit Alkoholproblemen 473
Drogenproblemen 72

Essstérungen 6

Nikotin 4

Patholog. Spielen 2
Medikamentenabhangigkeit 2

Erbrachte Leistungen

Vermittlungen zur Entgiftung 16
Vermittlung in eine Suchtberatungsstelle 122
Antrag auf stationare Reha 16
Beratung von Angehorigen 43

Nach Auslaufen der Bundes- und Landesférderung konnte die Finanzierung
des Projektes ab 2001 nicht mehr gesichert werden.
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Ziele der ambulanten Suchtkrankenhilfe fiir das Jahr 2001/2002:

A

Das zweigestufte Angebot der Suchtberatungsstelle ALTERNA-
TIVE /Drogenhilfe ist im Jahr 2001 zu implementieren.

Es sind konzeptionelle Voraussetzungen fir eine arztlich gelei-
tete Schwerpunktambulanz fir Drogenabhéangige zu schaffen.
Die in der Suchtberatungsstelle Blaues Kreuz mit Unterstitzung
des Freistaates zusatzlich geschaffene Stelle eines Drogenbera-
ters ist im sozialmedizinischen Hilfesystem des Stadtzentrums
zu verankern.

Die Vernetzungen zwischen Jugend- und Suchtkrankenhilfe sind
weiter auszubauen und zu qualifizieren. In diesem Zusammen-
hang ist der Bedarf fur eine spezielle Jugenddrogenberatungs-
stelle zu prufen.

Schadensbegrenzende MaRRnahmen sind zu eruieren und bei
Bedarf weiter auszubauen (mobiler Spritzentausch, evtl. Ein-
fuhrung von ,Drug checking").

Drogenproblematik erfordert stadtteilbezogenes Handeln.
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4 Stationare Suchtkrankenhilfe

4.1  Akutbehandlungen

i Profilierung der stationaren Akutbehandlung von Drogenabhéngigen

Die Gesamtzahl der verfligbaren Entgiftungsbetten fir Abhangigkeitskranke blieb im
Jahr 2000 unverandert. Positiv ist zu bewerten, dass sowohl im Fachkrankenhaus fur
Neurologie und Psychiatrie Altscherbitz wie auch in der Psychiatrischen Klinik der
Park-Krankenhaus Leipzig-Stidost GmbH gesonderte Stationen fur die Akutbe-
handlung drogenabhéangiger Erwachsener mit insgesamt 35 Betten aus dem vorhan-
denen Bettenfonds profiliert wurden. Dieser Prozess fand zu Lasten der alkohol-
abhangigen Klientel statt.

Die Behandlungskonzeption der Klinik fur Kinder- und Jugendpsychiatrie und P-
sychotherapie der Park-Krankenhaus Leipzig-Stidost GmbH wurde im Jahr 2000 neu
geordnet.

Von mehreren Partnern der Jugendhilfe wurde eingeschéatzt, dass die Bettensituation
fur Akutbehandlungen von jugendlichen Drogengebrauchern aus ihrer Erfahrung nicht
dem Bedarf entspricht.

Die Akutbehandlungen von Alkoholabhéngigen wurden in den Berichten nicht durch-
gangig ausgewiesen. Jedoch ist von einer Quantitdt von ca. 3000 - 4000 Behand-
lungsfallen im Jahr 2000 auszugehen.

Akutbehandlungen fir Drogenabhangige

Insgesamt wurden im Jahr 2000 1.496 stationare Behandlungen (Entgiftungen) fur
Drogenabhéngige durchgefiihrt, darunter 300 fir unter 18-Jahrige (20,1%). Die
Verteilung der Behandlungsfalle auf die Kliniken geht aus Tabelle 2 hervor.

Die Klientel rekrutiert sich aus der Stadt Leipzig und aus dem Umfeld.

Zusétzlich berichtet die Klinik und Poliklinik fir Anasthesiologie und Intensivtherapie
des Universitatsklinikums Leipzig tGber erste Erfahrungen mit dem antagonistenindu-
zierten Opiatentzug in Narkose. Nach ersten Anfangen im Jahr 1999 wurden im Jahr
2000 eine enge Zusammenarbeit mit den ambulanten Umfeld gesucht und strenge
Richtlinien fur die Indikation erarbeitet. Von Oktober bis Dezember 2000 wurden 3
Entzugsbehandlungen in Narkose durchgefuhrt. Alle 3 Klienten sind gegenwartig
clean. Geplant sind kiinftig 1 - 2 Entzlige in Narkose im Monat.
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Tab.2: Stationare Behandlungsfalle und durchschnittliche Verweildauer fiir Drogen-
abhangige in den Kliniken der Stadt Leipzig

Klinik
Behandlungsflle Parkkrankenhaus Fachkrankenhaus f. Universitétsklini-
----- Leipzig-Siidost GmbH Neurologie und kum Leipzig
durchschnittliche Psychiatrie
Verweildauer Klinik f. Kinder-u. |[Klinik f. Psychiatrie Klinik und
Jugendpsychiatrie und Altscherbitz Poliklinik
u. Psychotherapie | Psychotherapie flr Psychiatrie
Behandlungsfélle - absolut -
insgesamt: 366 433 493 204
dar.: | Hepatitisfalle 77
- Angaben in Prozent -
dav.: |mannlich 51% 72% 80% 27%
weiblich 49% 28% 20% 73%

dav.: |Altersgruppen

bis unter 14 Jahre 3%

14 - u. 16 Jahre 20%

16 - u. 18 Jahre 47%

18 - u. 21 Jahre . 40% 46% 12%
21 Jahre u. &lter . 60% 45% 88%
bis unter 18 Jahre 70%. . 9%
18 Jahre und &lter 30%. 100% 91% 100%

durchschnittliche .
. - Angaben in Tagen -
Verweildauer

Behandlungsfalle ges. 22,00 . 10,61 16,22
18 -u. 21 Jahre . 8,40
21 Jahre u. alter . 7,40
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4.2

RehabilitationsmalRnahmen

Kliniken beobachten zunehmende Schwere der Alkoholkrankheit und Multimorbiditat

In der Soteria-Klinik Leipzig GmbH absolvierten im Jahr 2000 650 alkohol- und
medikamentenabhangige Patienten eine RehabilitationsmaRnahme. In der Adap-
tionseinrichtung Grenzstrale wurden 81 Patienten im Anschluss an die Reha-
MaRnahme betreut.

Die Klinik bestatigt die Beobachtung einer zunehmenden Schwere der Alkohol-
krankheit und von Multimorbiditat. Unter anderem musste flir 16 eingewiesene
Patienten eine Wiederherstellung der Erwerbsfahigkeit als nicht erreichbar einge-
schatzt werden.

Neue Rehabilitationskliniken fur Drogenabhangige in Sachsen

A Fachklinik Heidehof
Im September 2000 eréffnete in Moritzburg die erste séachsische Einrichtung
zur Langzeittherapie fir drogenabhangige Jugendliche.

A Rehabilitationsklinik GroRRriickerswalde
Im November 2000 kam in GroRrlickerswalde fur Uber 18-jahrige Drogen-
abhangige die Therapeutische Einrichtung ,Alte Flugschule® fur Abh&ngig-
keitskranke Sachsen e.V. - Trager Sirius e.V. - hinzu.

A Die Klinik von Sirius e.V. in GrofRriickerswalde suchte feste Arbeitskontakte
zum Suchthilfesystem in Leipzig.

Mit Dankbarkeit soll in diesem Zusammenhang die standige Begleitung und Beftr-
derung des Hilfeprozesses durch die LVA Sachsen hervorgehoben werden.

Problematisch bleibt zum gegenwartigen Zeitpunkt, dass der Freistaat Sachsen

nicht Uber eine Drogentherapieeinrichtung verfiigt, in der ein Schulabschluss nach-
geholt werden kann.

Ziele der stationaren Suchtkrankenhilfe fiir 2001/2002:

A Die Stadt Leipzig unterstitzt das Vorhaben, eine Drogenthera-
pieeinrichtung zu schaffen, in der Beschulungsméglichkeiten
bestehen.
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5 Komplementare Stitzwerke

5.1 Nachsorge/ Soziale Stutzwerke / Komplementareinrichtungen

Die Bemiihungen um Cleanmotivation und Erhaltung des Cleanstatus nach abgeschlossener
Rehabilitationsmal3nahme sind nur erfolgreich, wenn die Sanierung des sozialen Umfeldes

in den Gesamthilfeplan einbezogen wird.

Fur Abhangigkeitskranke, bei denen eine Abstinenzmotivation nicht oder nur ein kon-
trollierter Gebrauch erreicht werden kann, haben soziale Stiitzwerke eine Uberlebens-
funktion. Sie entlasten die Solidargemeinschaft, weil ein weiteres Abgleiten aufgefangen
werden kann.

Wesentliche Stitzpfeiler sind deshalb

A

Im Jahr 2000 wurde deshalb neben Pravention und Suchtkrankenhilfe dieser im
Sozialbereich angesiedelten Aufgabe besondere Aufmerksamkeit gewidmet.

Sicherung von betreutem Wohnen in der Motivationsphase und nach der
Rehabilitation zur Stabilisierung der Personlichkeitsreifung insbesondere bei
jungen Drogenabhangigen
Gewahrleistung von Tagesstrukturierung, um den Cravingphasen entgegen-
zuwirken
Integration auf den Arbeitsmarkt, um dem gewonnenen Cleanstatus einen
Sinn zu geben.

Aktivitaten komplementéarer Stitzwerke im Jahr 2000:

A

Im betreuten Wohnen gab es zahlreiche Aktivitaten, die jedoch
nach wie vor punktuellen Charakter tragen. Die Richtlinien des
Uberdrtlichen Tragers der Sozialhilfe schlieBen unverandert
Suchtkranke vom betreuten Wohnen aus.

Der ortliche Trager der Sozialhilfe verfahrt nach Diktionen, die
klare konzeptionelle MaRRgaben fir die Praxispartner nicht erken-
nen lassen.

Eine Stabilisierung war in den Clean-WGs der Jugendhilfe zu
erkennen.

Die Angebote zur Tagestrukturierung konnten um das ,Blaue
Café" am Nordplatz 4 erweitert werden.

Unzureichende Fortschritte gab es bei der Vermittlung von
Suchtkranken in Arbeitstatigkeit.
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5.2 Obdachlose Suchtkranke/ Notschlafstelle

Anstieg der Zahl Suchtkranker unter den Wohnungslosen und Erhéhung der Betreuungs-

intensitat
Drogenproblematik erfordert fir Abhéngigkeitskranke Notschlafméglichkeiten mit professio-
neller Betreuung

Aus Sicht der Wohnungslosenhilfe wird konstatiert, dass sich die Zahl der woh-
nungslosen Alkoholabhangigen bzw. der Klienten mit Suchtproblemen um ca. 10 %
erhoht hat. (Quelle: Jahresstatistik der Beratungsstelle ,Vier Wande")

Zu erkennen ist auch, dass es eine Verschiebung in der Altersstruktur gibt, von 50
- 60 Jahrigen hin zur Altersgruppe der 40 - 50 Jahrigen.

AuRerdem hat sich die Betreuungsintensitat deutlich erhéht.

Es wird eine Chronifizierung der Problemlagen beobachtet.

Ende 2000 wurde das Ubernachtungshaus fiir Wohnungslose Riickmarsdorfer
StralBe 7 verstarkt mit der Unterbringung drogenabhangiger, wohnungsloser Manner
konfrontiert. Dabei handelte es sich Uberwiegend um junge Erwachsene. Im Monat
Marz 2000 bestand fast die Halfte der Hausklientel aus Drogenabhangigen. Dem
Entwicklungstrend entsprechend wurde Kontakt zur Suchtberatungsstelle ALTER-
NATIVE /Drogenhilfe, Chopinstral3e 13, aufgenommen. Der Uberwiegende Teil der
drogenabhangigen Wohnungslosen hielt sich im Jahr 2000 sporadisch, dabei aber
uber mehrere Monate verteilt, im Ubernachtungshaus auf.

Es war notwendig, Notschlafméglichkeiten fiir gebrauchende Abhangigkeitskranke
anzubieten, in denen mit den Betroffenen professionell gearbeitet wird und die
Obdachlosigkeit als Angriffspunkt genutzt wird, um mit dem Klienten gemeinsam
einen Weg aus der Abhangigkeit zu suchen.

Folgende Notschlafplatze werden fur gebrauchende Abhangigkeitskranke vorgehal-
ten:

A 20 Notschlafplatze fiur konsumierende Drogenabhangige in der Suchtbera-
tungsstelle ALTERNATIVE / Drogenhilfe, ChopinstraRe 13

A 10 Notschlafplatze fur nasse Alkoholiker im Haus Alt-Schonefeld, Theklaer
Str. 11.
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53 Betreutes Wohnen

i Burokratische Barrieren zeigen sich kontraproduktiv zu dem Ziel einer selbstéandigen

Alltagsbewaltigung durch die Klientel;
Kapazitat fur pflegebedurftige Suchtkranke ist nicht ausreichend.

Durch 2 freie Trager der Jugendhilfe und 2 freie Trager der Suchtkrankenhilfe wird
betreutes Wohnen nach KJHG und BSHG in folgenden GréRenordnungen vorgehal-

ten:
Zahl der
Betreutes Wohnen nach KJHG und BSHG .
Platze

Motivationswohnen fir jugendliche Drogengebraucher nach KJHG 11
betreutes Wohnen fur erwachsene Suchtkranke

nach § 72 BSHG 71

nach § 39 BSHG 50
Nachsorgewohnen nach Alkoholentwdhnungsbehandlung 4
betreutes Wohnen als Eingliederungshilfe fur Menschen als 9
Entlassungsvorbereitung aus dem Maf3regelvollzug
betreutes Wohnen im Zusammenhang mit der Adaptionseinrichtung 10
der Soteria-Klinik

Es wird folgende Einschéatzung gegeben:

Die Problemlagen der Klienten, die einen Antrag auf betreutes Wohnen gestellt
haben, zeigten sich im Jahr 2000 komplexer. Die Klienten waren weniger in der
Lage, vorhandene Hilfeangebote und die Mdglichkeiten der sozialen Netzwerke fir
sich zu nutzen. U. a. die hochkomplizierten Zugangsvoraussetzungen des BSHG
und des Arbeitsamtes (Antragstellung und blrokratische Barrieren) zeigten sich
kontraproduktiv zu dem Ziel einer selbstandigen Alltagsbewaltigung und Integration
in das gesellschaftliche Leben. Die Bearbeitungspraxis der Antrage behinderte
effektive Sozialarbeit. Jeder Einzelantrag wurde zum Streitfall, so dass den Klienten
Zeit und Hilfe ,verlorenging“ bis hin zur Ablehnung der dringend notwendigen Unter-
stltzung.

AuRRerdem entstanden echte Notlagen durch eine fur die Praxis nicht verstandliche
Handhabung im Rahmen von Betreuungsverfahren.
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Clean-Wohnen fir jugendliche Drogenabhéangige

Zu den Projekten Clean-Wohnen jugendlicher Drogenabhangiger wird folgende
Berichterstattung von den beiden Tragern gegeben:

Die Projekte Cleanwohnen umfassen ein Angebot der Jugendhilfe im Bereich
der Hilfen zur Erziehung als stationares Betreuungsangebot. Im Handlungs-
auftrag der Jugendhilfe werden junge Menschen beiderlei Geschlechts betreut,
die drogenabhangig und ausstiegsmotiviert sind. Aufgenommen werden Ju-
gendliche und Heranwachsende, die von illegalen Drogen, Medikamenten oder
(in Ausnahmefallen) von Alkohol abhangig sind. Das Hilfeangebot beinhaltet
tagesstrukturierende und therapeutische Maf3nahmen, um den Abstinenzwil-
len dauerhaft zu stabilisieren und die Klienten auf anschlieBende Schritte bei
der Umsetzung eines suchtmittelfreien Lebens vorzubereiten.

Das Angebot versteht sich als sozialpadagogisch betreute Wohnform fir
junge Menschen unter besonderer Berlicksichtigung der Suchtproblematik. Es
ist ein zeitlich befristetes Angebot der Erziehungshilfe mit hoher Flexibilitat fir
die individuelle Ausgestaltung des Hilfeprozesses. Es soll zur Férderung der
Eigenverantwortung, zur Motivation zu einem suchtmittelfreien Leben und zur
gesellschaftlichen Wiedereingliederung beitragen.

Die Alltagsbewaltigung und -gestaltung in Form einer festen Tagesstrukturie-
rung ist zentrales Leistungsmerkmal dieses Angebotes. Es umfasst alltags-
padagogische Inhalte, sozialpdadagogische Leistungen, intensive Einzelbetreu-
ung, Freizeitpadagogik und Elternarbeit. Die Tagesstruktur beinhaltet ein
Beschaftigungsangebot in Form der Ergotherapie.

Bereits entwickelte Lebens- und Uberlebensstrategien der Klientel sollen
konstruktiv als Ressourcen genutzt und ausgebaut werden.

Es wurden im Jahr 2000 folgende Daten erhoben:

Anzahl der Platze 10

Anzahl der betreuten Klienten 47  (incl. Hilfebeginn 1999)

Durchschnittliche Auslastung 77,23%

Anfragen durch Klienten 136

Vorgesprache mit Klienten 83

Durchschnittliche Verweildauer 74 Tage

Langste Verweildauer 286 Tage (incl. 1999)

Therapieantritt 18 Jugendl./ Heranwachsende
darunter direkt aus der Clean - WG 11 Jugendl./ Heranwachsende

in eigenen Wohnraum entlassen 2 Jugendliche
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5.4

Betreutes Wohnen fiir nicht abstinente Alkoholabhangige

Fir nicht abstinente Alkoholabhangige stand - wie in den Vorjahren - das
Wohnprojekt Domizil in Tragerschaft des Suchtzentrums e.V. mit 24 Platzen
zur Verfigung. Es war stets zu 100% belegt. Beobachtet wurde eine zuneh-
mende Pflegebediirftigkeit der Klientel. Fur pflegebedirftige Alkoholabhangige
besteht eine unzureichende Versorgungssituation (s.u.)

Betreutes Wohnen fir chronisch-mehrfach-geschadigte
Alkoholabhéangige

Fir chronisch-mehrfach-geschéadigte Alkoholabhangige héalt der Verein zur
sozialen Rehabilitation von Abhangigkeitskranken (VRA) e.V. Angebote vor.

Der VRA betreibt derzeit zwei Tragereinrichtungen fur chronisch mehrfach-
geschadigte Abhangigkeitskranke. Dies ist zum einen das ,Haus am Park"
mit 50 Platzen und als zweites das ,Haus Guldengossa“ mit derzeit 48 Plat-
zen.

Vom 04.01.1993 bis 31.12.2000 gab es hierzu 257 Aufnahmen. Davon verlie-
Ben aus den unterschiedlichsten Griinden 213 Klienten die Einrichtungen. Zu
einer erneuten Aufnahme kam es bei 23 Klienten.

Betreuung fur pflegebedirftige Suchtkranke

Fur pflegebedirftige Suchtkranke existiert in Leipzig unverandert nur die
Unterbringungsmaéglichkeit im Angelika-Stift mit 35 Platzen. Die Kapazitat ist
standig zu 100% ausgelastet. Durch die Krankenhaussozialarbeiter wird mit
Nachdruck eine Erweiterung dieser Kapazitat angemahnt. Die Betroffenen
werden in muhevoller Vermittlung in Einrichtungen vor allem in den nordlichen
neuen Bundeslandern ,verschickt. Gegenwartig bewerben sich 2 private
Trager um eine Heimeinrichtung mit diesem Profil.

Tagesstrukturierung

Tagesstrukturierung wird im Kontakt- und Begegnungszentrum fir seelische Ge-
sundheit Regenbogen, Litzner Str. 60 und im Kontakt-Café der Suchtberatungs-
stelle Café okay bis zum Umzug im September 2000 im Objekt Konradstr. 47, ab
September im Haus Altschonefeld, Theklaer Str. 11 angeboten.

Im Jahr 2000 erdffnete der Verein Blaues Kreuz e.V. am Nordplatz 4 ein Kontakt-

Café. Von Anbeginn erfreut sich diese Einrichtung grof3er Besucherfrequentierung.
Das Café wird von Ehrenamtlern des Vereins betreut.
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5.5

Betreutes Arbeiten

A

Betrieb fir Beschéaftigungsférderung (bfb)

Der bfb schétzt die Situation wie folgt ein:

Die Bereitschaft von Mitarbeitern zu einem offenen Umgang mit ihrer Sucht-
krankheit nahm im Jahr 2000 splrbar zu. Der Bedarf an professioneller,
medizinischer und psychologischer Hilfe wéhrend der Entgiftung und der
Entwdéhnungsbehandlung stieg weiter an. Die dazu von den Mitarbeitern des
Betriebssozialdienstes eingeleiteten umfangreichen organisatorischen und
Betreuungsmafinahmen wurden im Jahr 2000 verstéarkt, so dass die Anzahl
der Rickfalle im bfb gesenkt werden konnte. Auch wurde im vergangenen Jahr
durch die Mitarbeiter des Sozialdienstes der Schwerpunkt auf die Hilfe nach
der Entgiftung gelegt.

In der Abstinenzphase des Betroffenen wurde verstarkt darauf geachtet, ihn an
einem geeigneten Arbeitsplatz, z. B. in besonders betreuten Arbeitsgruppen
im Bereich Campingplatz am Auensee einzusetzen. Dort wurde ihm ermég-
licht, stufen- bzw. stundenweise zu arbeiten und sich an das Arbeitsleben und
die Arbeitsdisziplin wieder zu gewdhnen.

Der Sozialdienst fihrte regelmafig mit den Projektleitern und Vorarbeitern vor
Ort Beratungen und Alkoholkontrollen durch, um eine Abstinenz des Betroffe-
nen zu unterstitzen. Im Vordergrund standen dabei weniger Sanktionen,
sondern das Hilfsangebot seitens des Sozialdienstes.

Betreutes Wohnen und Arbeiten am Stadtischen Gut Seehausen

Das Projekt ,Betreutes Wohnen und Arbeiten* am Stadtischen Gut See-
hausen wurde im Jahr 2000 fortgefiihrt. Als ganzheitliches, vernetztes Hilfe-
angebot steht es Menschen zur Verfigung, die von Arbeits- und Obdachlosig-
keit sowie einer Suchterkrankung betroffen sind und ein selbstandiges und
eigenverantwortliches Leben ohne Suchtmittel anstreben.

In der ambulant betreuten Wohnunterkunft stehen den Hilfesuchenden 12
Platze in vier Wohnungen zur Verfigung. Eine Wohnung wird vom Mafregel-
vollzug des Stadtischen Klinikums St. Georg fir die Vorbereitung der Zeit
nach der Entlassung und die gesellschaftliche Wiedereingliederung von Pa-
tienten genutzt.

Die Beschaftigung erfolgt nach den individuellen Anspruchsvoraussetzungen
auf der Grundlage des Sozialgesetzbuches oder des Bundessozialhilfege-
setzes. Es werden unterschiedliche Tatigkeiten angeboten, die von der 6kolo-
gischen Landwirtschaft bis zu Arbeiten im Baubereich reichen. Das Hilfe-
angebot ist zeitlich auf ca. anderthalb Jahre befristet. Im Berichtsjahr 2000
haben 17 Betroffene das Hilfeangebot der Einrichtung genutzt, davon 6 Patien-
ten des MalR3regelvollzuges. Die Verbindung eines Hilfeangebotes von Wohnen
und Arbeiten mit sozialpadagogischer und suchtspezifischer Betreuung hat
sich bewéhrt. Nach erfolgreicher Durchfuihrung des Hilfeplanverfahren wechsel-
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In diesem Zusammenhang seien nochmals auf die positiven Erfahrungen der Adap-

ten 6 Betroffene in eigenen Wohnraum und wurden erfolgreich in die Gesell-
schaft reintegriert.

Arbeitsprojekt SWING (Sozialwirtschaftliche integrative Nonprofit-
gemeinschaft)

Das Suchtzentrum Leipzig e.V. beschaftigte in seinem Arbeitsprojekt SWING
im Jahresdurchschnitt 2000 6 Klienten.

tionseinrichtung der Soteria-Klinik hingewiesen.

FUr Drogenabhéangige wird im Jahr 2001 die Eréffnung einer Adaptionseinrichtung in
der RathenaustraBe durch Sirius e.V. erwartet. Mit dieser Einrichtung kénnte ein
Kristallisationspunkt fur Arbeitsprojekte fiir Drogenabhéngige geschaffen werden, an

dem Arbeitsgruppen angeschlossen werden kdnnten.

Ziele der komplementaren Stlutzwerke fur 2001/2002:

A

Zur Sicherung der Aufgabe ,betreutes Wohnen* wird durch die
Trager der Sozialhilfe eine Konzeption erstellt.

Die Arbeitsgruppe ,Clean WG* des Jugendamtes evaluiert die
Angebote und prazisiert die Verfahrensweise.

Der Schaffung von Angeboten zur Tagesstrukturierung fir Ab-
stinenzmotivierte in der Warteschleife auf die Therapie oder
Arbeitslose nach der Therapie wird im Rahmen der verfligbaren
Ressourcen Unterstiitzung gewahrt.

Fur Drogenabhangige nach abgeschlossener Rehabilitation sind
dringlich Angebote zum Erwerb des Schul- oder Berufsabschlus-
ses bzw. geschutzte Arbeitsprojekte zu schaffen. Es wird Kon-
takt zum Arbeitsamt aufgenommen
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6 Selbsthilfe

—+ Selbsthilfe ist ein wichtiger Baustein des Suchthilfesystems

Der Unterstitzung von Selbsthilfeinitiativen galt auch im Jahr 2000 besondere Auf-

merksamkeit.

A

Selbsthilfegruppen mit professioneller Unterstiitzung

In Kontext mit professionellen Beratungsstellen arbeiteten 30 Gruppen fir
Alkoholabhéngige und 4 Gruppen fir Angehorige Alkoholabhangiger.

Der Verein ,Blaues Kreuz e.V.“ eroffnete am Nordplatz 4 einen Kontaktbe-
reich, der mit tagesstrukturierenden Angeboten regen Zuspruch findet. Auch
an ihm sind weitere Selbsthilfegruppen angegliedert.

Eine Selbsthilfegruppe fiir Drogengebraucher besteht in der Suchtberatungs-
stelle ALTERNATIVE /Drogenhilfe. Selbsthilfegruppen fir Eltern drogengebrau-
chender Jugendlicher bestehen an 5 Standorten (Suchtberatungsstellen Haus
Alt-Schonefeld, ALTERNATIVE /Drogenhilfe, Blaues Kreuz, am Zentrum fur
Integration e.V. und am Verein fur Frauen, Familien und Jugend e.V.).

Selbsthilfegruppen unabhéngig von professioneller Unterstiitzung

Unabhangig von professioneller Unterstiitzung arbeiten 5 Gruppen der An-
onymen Alkoholiker (AA) und eine Angehdrigengruppe sowie Gruppen der
Narcotics anonymus (NA) und von JES (Junkie-Exuser-Substitution).

Auf Antrag werden die Sucht-Selbsthilfegruppen vom Freistaat und den Renten-

versicherungstragern finanziell geférdert.
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Suchtarbeitsgremien

Der Drogenbeirat traf sich im Jahr 2000 zu 5 Arbeitsberatungen.

Weiterhin fanden unter Leitung des Beigeordneten fiir Soziales und Gesundheit
monatliche Drogenrapportberatungen der repressiven und der Helferseite statt.
Ebenfalls monatlich wurden Ambulanzberatungen der ambulanten und stationéren
Suchtkrankenhilfe durchgeftihrt.

Arbeitsberatungen filhrte auch der Arbeitskreis ,Betriebliche Sozialberatung” durch,
dem gegenwartig 10 Betriebe der Stadt Leipzig angehoren.

Die Arbeit wird durch das Drogenreferat / Suchtpravention am Gesundheitsamt
fachlich und logistisch unterstitzt. Es erarbeitet Konzepte zur Gestaltung der
verschiedenen Suchthilfesegmente in der Stadt Leipzig und unterstiitzt den Vernet-
zungsprozess. Das Drogenreferat beteiligt sich an der regelmafigen Bedarfserfas-
sung von Hilfen und der jahrlichen Suchtberichterstattung. Offentlichkeitsarbeit und
Beratung gehoéren ebenso zum Aufgabenprofil wie die Vorbereitung von Seminaren
und Workshops im Rahmen von Aus- und Weiterbildungen zu den Themen Sucht-
pravention, Abhangigkeitserkrankungen und Hilfemaf3nahmen.

Es hat sich in einigen Bereichen als sinnvoll erwiesen, betriebsinterne Arbeitskreise
Sucht und Drogen zu schaffen. Eine regelmaflige Arbeit in dieser Form wird im
Jugendamt, aber auch bei Vereinen (z.B. Internationaler Bund, Kolping-Jugend)
geleistet.

Nach der Neuformierung des Vorstandes konnte die Arbeit des Arbeitskreises Sucht
der Kreisarztekammer Leipzig nicht fortgefiihrt werden. Dadurch ist die verbindende
Klammer zwischen Suchthilfesystem und Arzteschaft in Wegfall gekommen. Die
Zusammenarbeit ist jetzt eher von Spontanitat gepragt. Sowohl die Psychiatrischen
Kliniken und die Soteria-Klinik wie auch die Suchtberatungsstellen laden zu Fort-
bildungen und thematischen Konferenzen die niedergelassene Arzteschaft ein.
Vereinzelt erfolgen Einladungen der Stammtische der niedergelassenen Arzte
(Allgemeinmedizin, Padiatrie) an Vertreter der Suchtkrankenhilfe.

Der Kontakt zwischen der Soteria-Klinik und den Suchtberatungsstellen ist enger
geworden. Positiv haben sich Hospitationen der Suchtberatungsstellen in der Klinik
ausgewirkt.
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Anlage 1

Der Suchtbericht 2000 stutzt sich auf die Zuarbeiten folgender Partner:

Suchtberatungsstellen (SBB) der Stadt Leipzig

S

Zentrum fur Drogenhilfe am Stadtischen Klinikum St.Georg
Suchtberatungsstellen: ALTERNATIVE / Drogenhilfe, SuchtKontakt ,Kangu-
ruh®, Café Okay (neu: SBB Haus Alt-Schonefeld), SBB Sudwest, Beratungs-
und ambulante Behandlungsstelle fiir Suchterkrankungen Leipzig Grinau
Suchtzentrum Leipzig e.V.

SBB ,Impuls*

Projekte: Drug scouts, SWING, Wohnprojekt Domizil

Innere Mission des Diakonischen Werkes Deutschland e.V.

SBB Blaues Kreuz

Projekte: Blaue Fahre, Blaues Café

Kliniken der Stadt Leipzig

S

Psychiatrische Kliniken der Parkkrankenhaus Leipzig-Studost GmbH

Klinik far Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie

Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie

Psychiatrische Klinik des Fachkrankenhauses flir Neurologie und Psychiatrie
Altscherbitz

Psychiatrische Klinik der Universitat Leipzig

Soteriaklinik Leipzig / Adaptionseinrichtung der Soteriaklinik

Klinik fir Anasthesie und Intensivmedizin der Universitat Leipzig

Stadtverwaltung Leipzig

S
S

mw n nmunu nu m

Gesundheitsamt - Drogenreferat
Jugendamt Leipzig

Sachgebiete: Stral3ensozialarbeit, Jugendgerichtshilfe, Jugendschutz, Ju-

gendfreizeiteinrichtungen

Referat Allgemeiner Sozialdienst der Stadt Leipzig
Sozialamt - Beratungsstelle fir Wohnungslose
Amt fur Wohnungswesen - Abtlg. Wohnhilfen
Schulverwaltungsamt - Schulsozialarbeiter
Ordnungsamt

Betrieb fur Beschaftigungsforderung Leipzig (bfb)

Polizeidirektion Leipzig

S Rauschgiftdezernat, Inspektion Pravention und Offentlichkeitsarbeit
Vereine

S Akademischer Kreisverband des DRK Leipzig e.V.

S Okumenische Bahnhofsmission
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Okumenische Kontaktstube Leipziger Oase
Verein fir Frauen, Familie und Jugend e.V.

Kinderschutzbund Leipzig e.V. - Sorgentelefon
Jugendhaus Leipzig e.V. - Clean WG

Fairbund fiir erzieherische Hilfen e.V. - Clean WG

w nmu u;mw nmu m

Landesfilmdienst e.V.

Kolpingjugend e.V.

Internationaler Bund e.V.

Zentrum fur Integration e.V. - Sucht- und Gewaltprojekt, Mobiler Jugend-
Konfliktdienst, Sportsozialarbeit

S Verein zur sozialen Rehabilitation von Abhangigkeitskranken e.V.

wmw m unmu wm

Regionale Arbeitsstelle fur Auslanderfragen (RAA) - Schulsozialarbeiter
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Anlage 2

Tabelle 1:
Abbildung 1:
Tabelle 2:
Abbildung 2:

Tabelle3:

Abbildung 3a, 3b:

Tabelle 4:
Abbildung 4:
Abbildung 5:
Abbildung 6:
Tabelle 5:

Abbildung 7:

Statistik

Klientel der Suchtberatungsstellen der Stadt Leipzig nach Art des
Drogengebrauchs, Leipzig 1994 bis 2000

Gebrauch illegaler Drogen durch Klienten der ambulanten Suchtbera-
tung nach Art der Droge, Leipzig 1994 bis 2000

Konsumenten illegaler Drogen in der ambulanten Suchtkrankenhilfe der
Stadt Leipzig, Entwicklung 1992 bis 2000, absolut und 1994 = 100

Konsumenten illegaler Drogen in der ambulanten Suchtkrankenhilfe der
Stadt Leipzig 1992 bis 2000

Betreute Klienten in den Suchtberatungsstellen der Stadt Leipzig nach
Altersgruppen und Geschlecht 1994, 1996, 1998, 2000, absolut und je
10.000 der gleichen Bevolkerungsgruppe; Entwicklung 1994 = 100

Entwicklung der MaRzahl ,betreute Klienten in den Suchtberatungs-
stellen der Stadt Leipzig nach Altersgruppen je 10.000 Einwohner der

gleichen Bevolkerungsgruppe” 1994 = 100 fiir Manner und Frauen

lllegale Drogen in Leipzig, Zahl der getauschten Spritzen und Kanilen
1995 bhis 2000, absolut und 1995 = 100

llegale Drogen in Leipzig, Zahl der getauschten Spritzen und Kanilen
1995 bis 2000, absolut

Zahl der Verfahren im Zusammenhang mit Rauschgiftdelikten in der
Stadt Leipzig 1994 bis 2000

Falle der allgemeinen VerstéRe gegen das Betaubungsmittelgesetz
nach Art des Rauschgiftes, Leipzig 2000

Entwicklung der Rauschgiftkriminalitat in Leipzig 1994 bis 2000, Tat-
verdachtige nach Altersgruppen, absolut und 1994 = 100

Entwicklung der Rauschgiftkriminalitat in Leipzig nach Altersgruppen der
Tatverdachtigen, MaRRzahl 1994 = 100, 1994 bis 2000
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Tab. 1: Klientel der Suchtberatungsstellen der Stadt leipzig nach Art des Drogengebrauchs
Leipzig 1994 bis 2000
absolut und Entwicklung des Gebrauchs illegaler Drogen 1994 = 100

Drogenart 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000
Alkohol 2220 | 2.416 | 2.209 | 2.111 | 2.280 | 2.398 | 2.175
Opioide 82 146 228 417 493 899 | 1.328
dar.: anonyme Abhé&ngige *) 166 166
Haschisch / Marihuana 38 63 56 74 34 70 92
Hypnotika 9 24 41 25 27 31 26
Kokain 12 26 29 18 37 79 105
Halluzinogene 12 25 45 27 42 29 13
Designer/ Amphetamine 21 24 15 9 6 63 74
and.psychotrop. Subst. 2 2
ERsucht 45 45 39 49 60 54 12
Spielsucht 58 61 78 47 59 46 49
Sonstiges 131 88 1 22 11 15 25
sonst. / ohne Angabe 93 125

Co-Abhéangige 88 97 86
Klientel der SB insgesamt **) 2.628 | 2918 | 2.829 | 2.896 | 3.135 | 3.613 | 3.860
dar.: illegale Drogen 174 308 414 570 639 | 1.007 | 1474

megale Drogengebraucher
incl. anonyme Abhangige 174 308 414 570 639 | 1.173 | 1.640
illegale Drogen insgesamt
100,0 | 177,0 | 237,9 | 3276 | 367,2 | 6741 | 9425
JMaRzahl 1994 = 100

*)  anonyme heroinabhangige Spritzentauscher

*¥)  ohne anonyme heroinabhangige Spritzentauscher

Abb. 1: Gebrauch illegaler Drogen durch Klienten der ambulanten Suchtkrankenhilfe nach Art der Droge

Leipzig 1994 bis 2000

in Prozent der Gebraucher illegaler Drogen insgesamt
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Tab. 2: Konsumenten illegaler Drogen in der ambulanten Suchtkrankenhilfe der Stadt Leipzig
1992 bis 2000, absolut und 1994 = 100

Konsumenten illegaler Drogen
Jahr Anzahl der MaRzahl
Personen 1994=100
1992 22
1993 59
1994 174 100,0
1995 308 177,0
1996 414 237,9
1997 570 327,6
1998 639 367,2
1999 1.007 578,7
2000 1.474 847,1
Abb. 2: Konsumenten illegaler Drogen in der ambulanten Suchtkrankenhilfe der Stadt Leipzig
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Quelle: Gesundheitsamt Leipzig
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Tab. 3: Betreute Klienten ab 3. (bzw.2.) Kontakt in den Suchtberatungsstellen der Stadt Leipzig

nach Altersgruppen und Geschlecht, 1994, 1996, 1998, 2000

absolut, je 10.000 der gleichen Bevolkerungsgruppe und

Maf3zahl: Klienten je 10.000 Einwohner 1994 = 100

Alters- Betreute Klienten in den Suchtberatungsstellen der Stadt
gruppe 1994 1996 1998 2000
mannl. weibl. mannl. weibl. mannl. weibl. mannl. weibl.
absolut
14 -u. 18 8 8 57 36 77 74 147 97
18 - u. 20* 27 14 102 21 168 94 273 198
20 - u. 25* 124 46 172 52 241 99 326 197
25-u.40 932 288 830 277 698 265 842 429
40 - u. 60 755 319 904 278 861 297 861 327
60 u.alter 66 20 68 32 72 32 68 25
je 10.000 der gleichen Bevolkerungsgruppe
14 -u. 18 7,1 7,5 51,9 34,0 76,8 77,1 134,2 93,5
18 - u. 20* 60,5 33,3 194,7 43,2 326,5 183,4 308,4 2225
20 - u. 25* 81,7 33,3 133,4 44,3 190,4 80,0 257,8 154,7
25-u.40 155,9 52,5 138,9 53,5 129,9 57,2 144,8 85,4
40 - u. 60 110,2 44,6 135,6 41,1 143,1 48,2 131,4 49,4
60 u.alter 17,9 29 17,8 4,7 29 11 2,4 0,8
MafRzahl Klientel je 10.000 Einwohner 1994 =100

14 -u. 18 100,0 100,0 731,9 452,8 1.083,5 1.027,4 1.891,8 1.245,8
18 - u. 20* 100,0 100,0 3217 129,5 539,6 550,0 509,7 667,2
20 - u. 25* 100,0 100,0 163,3 132,8 233,1 240,1 315,6 464,4
25-u.40 100,0 100,0 89,1 102,0 83,3 109,1 92,8 162,8
40 - u. 60 100,0 100,0 1231 92,1 129,9 108,2 119,3 110,8
60 u.alter 100,0 100,0 99,4 161,8 16,4 37,4 13,6 26,1

*) ab 1999 veranderte Definitionen:

Klienten ab 2. Kontakt
veranderte Altersgruppen: 18 - u. 21, 21- u. 25
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Abb. 3a: Entwicklung der MaRRzahl ,betreute Klienten in den Suchtberatungsstellen der Stadt Leipzig“ nach
Altersgruppen je 10.000 Einwohner der gleichen Bevdlkerungsgruppe” 1994 = 100
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nach Altersgruppen Mafzahl 1994 = 100
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< —
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Quelle: Gesundheitsamt Leipzig

Abb. 3b: Entwicklung der MaRRzahl ,betreute Klienten in den Suchtberatungsstellen der Stadt Leipzig“ nach
Altersgruppen je 10.000 Einwohner der gleichen Bevdlkerungsgruppe“ 1994 = 100
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Quelle: Gesundheitsamt Leipzig

Tab. 4: lllegale Drogen in Leipzig
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Zahl der getauschten Spritzen und Kanulen 1995 bis 2000
absolut und 1995 = 100

Getauschte Spritzen und Kanilen
Jahr absolut 1995 =100
Spritzen Kantlen Spritzen Kantilen
1995 1.631 4.753 100,0 100,0
1996 5.637 7.812 345,6 164,4
1997 9.722 12.297 596,1 258,7
1998 16.500 20.758 1.011,6 436,7
1999 34.143 55.505 2.093,4 1.167,8
2000 31.681 32.285 1.942,4 679,3
Abb. 4: llegale Drogen in Leipzig
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Abb. 5: Zahl der Verfahren im Zusammenhang mit Rauschgiftdelikten in
der Stadt Leipzig
1994 bis 2000
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Quelle: Polizeidirektion Leipzig

Abb.5 zeigt fir das Jahr 2000 die Zusammensetzung der im Zustandigkeitsbereich der
Polizeidirektion Leipzig endbearbeiteten 1.316 Falle der Obergruppe Rauschgiftdelikte auf:

Falle Art des VerstoRes

1.030 | allgemeine Verstéi3e
275 | illegaler Handel / Schmuggel
2 | illegale Einfuhr von Betaubungsmitteln
9 | sonstige VerstdRRe gegen das Betaubungsmittelgesetz

Die Aufteilung der 1.030 ,allgemeinen VerstoRe* auf die Art des Rauschgiftes geht aus
Abb.6 hervor:

Abb. 6: Falle der allgemeinen Verstd3e nach Art des Rauschgiftes
Leipzig 2000

Falle der allgemeinen VerstdfRe
nach Art d. Rauschgiftes, Leipzig 2000

Sonstige (34)
sonstige BTM (74 )

Kokain (152 )

Heroin (567 )

Cannabis (203)

Quelle: Polizeidirektion Leipzig
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Tab. 5: Entwicklung der Rauschgiftkriminalitat in Leipzig 1994 bis 2000
Tatverdachtige nach Altersgruppen absolut und 1994 = 100
Jahr Insgesamt davon im Alter von ... bis unter ... Jahren
Kinder Jugendliche Heran - Erwachsene
wachsende
Anzahl der Tatverdachtigen - absolut
1994 165 - 14 26 125
1995 238 1 53 44 140
1996 471 2 125 109 235
1997 576 5 165 170 236
1998 671 12 175 195 289
1999 890 12 210 201 467
2000 884 8 189 273 414
Anzahl der Tatverdachtigen - 1994 = 100
1994 100,0 100,0 100,0 100,0
1995 1442 385,7 169,2 112,0
1996 285,5 907,1 419,2 188,0
1997 349,1 1.178,6 653,8 188,8
1998 406,7 1.250,0 750,0 231,2
1999 539,4 1.500,0 773,1 373,6
2000 535,8 1.350,0 1.050,0 331,2
Abb. 7: Entwicklung der Rauschgiftkriminalitat in Leipzig nach Altersgruppen der

Tatverdachtigen, Maf3zahl 1994 = 100
1994 his 2000
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